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FACULTATEA: EDUCATIE FIZI C/f, SPORVT SI KINE TOT]?RAPIE
SPECIALIZAREA : EDUCATIE FIZICA SI SPORTIVA
ANUL I
PROGRAMAREA EVALUARILOR DIN SESIUNEA DE IARNA
26.01.2026 — 15.02.2026

ZIUA/DATA m SALA DISCIPLINA GRUPA TITULAR

MARTI
27.01.2026 15.00 - ANATOMIE FUN CTIONALA 210 211 J Lect.univ.dr. Milinescu B.

VINERI
TEORIA SI PRACTICA iN SPORTURI DE APA ;
30.01.2026 12.00 “ (TNOT,CANOTAJ) 210,211 Conf.univ.dr.Stan A
LUNI
02.02.2026 14.00 109 FUNDAMENTE ALE JOCURILOR SPORTIVE FOTBAL 210,211 | conf.univ.dr.Dima M.
JOI TEORIA SI METODICA EDUCATIEI FIZICE SI A ) ]
05.02.2026 14.00 113 | sPORTULUI 210,211 | conf.univ.dr.Dima M.

LUNI o o )
09.02.2026 14.00 GIMNASTICA DE BAZA 210,211 || Lect.univ.dr. Poenaru D.

Disciplinele: LIMBA ENGLEZA 1 ( 20.01.2026, ora 16.30— Sala 328 ) si PSIHOPEDAGOGIE (21.01.2026, ora 9.00, Amfiteatrul 2) sunt colocvii,
lar examinarea se face in ultimele doud saptamani de activitate didactica.

NOTA: Intrarea la examene se face pe baza carnetului de student vizat pe anul univ. 2025-2026 si a cartii de identitate.

Se pot prezenta la examene studentii care:

si-au achitat transele | si ll din taxa anuala de studii pentru anul univ. 2025-2026;

au la dosar diploma de bacalaureat in original sau copie legalizata dupa diploma de bacalaureat si adeverinta de student de la programul de studii
concomitent urmat.
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FACULTATEA: EDUCATIE FIZICA, SPORT SI KINETOTERAPIE
SPECIALIZAREA : EDUCATIE FIZICA §I SPORTIVA
ANUL 11

PROGRAMAREA EVALUARILOR DIN SESIUNEA DE IARNA
26.01.2026 — 15.02.2026 Actualizat 23.01.2026

ZIUA/DATA SALA DISCIPLINA GRUPA TITULAR

MARTI 14.00 111 FIZIOLOGIE 220,221 J Conf.univ.dr.Timnea O.
27.01. 2626 ANATOMIE FUNCTIONALA
15.00 429 Evaluare nepromovata an I (credit) Lect.univ.dr. Milinescu B.
MIERCURI
28.01.2026 14.00 111 PSIHOPEDAGOGIE
Evaluare nepromovata an | (credit) Lect.univ.dr.Tonita F.

VINERI TEORIA SI PRACTICA IN SPORTURI DE APA
30.01.2026 12 00 (NOT,CANOTAJ)
Evaluare nepromovata an I (credit) Conf.univ.dr.Stan A

LIMBA ENGLEZA 1
MIERCURI Evaluare nepromovata an | (credit) Conf.univ.dr. Istrate M.

04.02.2026

TEORIA S| PRACTICA ATLETISMULUI 220,221 | Lect.univ.dr.Alecu A.

TEORIA SI METODICA EDUCATIEI FIZICE SI A
05. 02 2026 14. 00 SPORTU LUI
Evaluare nepromovata an I (credit) Conf.univ.dr.Dima M.

LUNI GIMNASTICA DE BAZA
09.02.2026 14.00 111 Evaluare nepromovata an | (credit)/ Evaluare diferenta puncte-
credit Lect.univ.dr. Poenaru D.
MARTI FUNDAMENTELE STIINTIFICE ALE JOCURILOR
10.02.2026 14.00 108 SPORTIVE-VOLEI 220,221 | Lect.univ.dr. Poenaru D.
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TEORIA SI PRACTICA IN SPORTURILE DE COMBAT-JUDO ( 20.01.2026, ora 13.30, Sala 111 ) este proba de verificare, iar examinarea se face in ultimele 2

saptamani de activitate didactica.. . 5
Disciplinele: MANAGEMENT APLICAT IN STIINTA SPORTULUI SI EDUCATIEI FIZICE (12.01.2026, ora 13.30, Sala 523 ) si ACTIVITATI MOTRICE

DE TIMP LIBER (JOC SPORTIV/TEREN REDUS, ALPINISM, SPORTURI EXTREME) - (15.01.2026, ora 15.00, Sala 522) sunt colocvii si se sustin in ultimele 2
saptamani de activitate didactica.

APLICATII PRACTICE DISCIPLINE SPORTIVE DE TIARNA (iN TABERE DE PREGATIRE) - proba de verificare la aceasta disciplina se va desfasura la
patinoarul din incinta Mall Afi Cotroceni, in zilele de 14.01 si 21.01, in intervalul orar 17.00-19.00. Pentru cine doreste, in grupuri de minim 5 studenti, orele se
pot desfasura la ski, la munte, sub coordonarea dlor profesori Dima Marius si Poenaru Dan in perioada 26.01-14.02.

NOTA: Intrarea la examene se face pe baza carnetului de student vizat pe anul univ. 2025-2026 si a cartii de identitate.

Se pot prezenta la examene studentii care:
- si-au achitat transele | si Il din taxa anuala de studii pentru anul univ. 2025-2026;
- auladosar diploma de bacalaureat in original sau copie legalizata dupa diploma de bacalaureat si adeverinfa de student de la programul de studii

concomitent urmat.
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FACULTATEA: EDUCATIE FIZICA, SPORT SI KINETOTERAPIE
SPECIALIZAREA : EDUCATIE FIZICA SI SPORTIVA

ANUL 111
PROGRAMAREA EVALUARILOR DIN SESIUNEA DE IARNA
26.01.2026 — 15.02.2026 Actualizat 23.01.2026
MARTI 12.00 109 METODICA PREDARII VOLEIULUI IN SCOALA 230 Lect.univ.dr Poenaru D.
27.01.2026 ANATOMIE FUNCTIONALA
15.00 429 Evaluare nepromovata an I (credit) - Lect.univ.dr. Milinescu B.
MIERCURI PSIHOPEDAGOGIE -
14.00 111 Evaluare nepromovata an | (credit) )/ Evaluare diferenta puncte- Lect.univ.dr.Tonita F.
28.01.2026 credit t

LUNI MANAGEMENT APLICAT iN STIINTA SPORTULUI SI
02.02.2026 EDUCATIEI FIZICE
T Evaluare nepromovata an II (credit) / Evaluare diferenta an Il

MIERCURI
04.02.2026

TEORIA S| PRACTICA ATLETISMULUI
Evaluare nepromovata an Il (credit)

METODICA PREDARII HANDBALULUI IN SCOALA 230 Il Lect.univ.dr.Poenaru D.
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Disciplina: NUTRITIE (15.01.2026, ora 11.30, Amfiteatrul 2) este colocviu, iar examinarea se face face in ultimele 2 saptamani de activitate didactica.

Disciplinele: EXPRESIE COR}’ORALA SI EURITMIE ( 20.01.2026, ora 16.30, Sala 429 ) si PRACTICA SI METODICA ACTIVITATILOR
MOTRICE PE GRUPE DE VARSTA (22.01.2026, ora 10.00, Sala 313) si sunt probe de verificare, iar testarea se face in ultimele 2 saptamani de activitate
didactica.

NOTA: Intrarea la examene se face pe baza carnetului de student vizat pe anul univ. 2025-2026 si a cartii de identitate.
Se pot prezenta la examene studentii care:
- si-au achitat transele I si Il din taxa scolara pentru anul univ. 2025-2026;
au la dosar diploma de bacalaureat in original sau copie legalizata dupa diploma de bacalaureat si adeverinta de student de la programul de studii

concomitent urmat.
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