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SPECIALIZAREA : EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORTIVĂ             

 

ANUL I 

 

PROGRAMAREA EVALUĂRILOR DIN SESIUNEA DE VARĂ  

 

                                                                                                            08.06.2026 – 28.06.2026                                                           

 

 

ZIUA/DATA 

 

ORA 

 

SALA 

 

DISCIPLINA 

 

GRUPE 

 

TITULAR 

VINERI 

12.06.2026 
13.00 

 

317 KINESIOLOGIE  
 

210, 211 

 

Lect.univ.dr.Angelescu N. 

LUNI 

15.06.2026 
14.00 

 

312 
FUNDAMENTELE ȘTIINȚIFICE ALE JOCURILOR SPORTIVE-

BASCHET 

 

210, 211 

 

Conf.univ.dr.Stan A. 

MIERCURI 

17.06.2026 
15.00 

 

312 EDUCAȚIE PENTRU SĂNĂTATE ȘI PRIM  AJUTOR 
 

210, 211 

 

Conf.univ.dr.Timnea O. 

VINERI 

19.06.2026 
13.00 

 

312 

 

BAZELE GENERALE ALE ATLETISMULUI  

 

 

210, 211 

 

Lect.univ.dr.Angelescu N. 

LUNI 

22.06.2026 
14.00 

 

312 
FUNDAMENTELE ȘTIINȚIFICE ALE JOCURILOR SPORTIVE-

HANDBAL 

 

210, 211 

 

Conf.univ.dr.Stan A. 

Disciplinele: LIMBA ENGLEZĂ 2 ( 27.05.2026, ora 11.30, sala 110 ) și UTILIZARE DE SOFT-URI SPECIALIZATE ÎN ȘTIINȚA SPORTULUI ȘI 

EDUCAȚIEI FIZICE ( 28.05.2026, ora 13.30, sala 524 ) sunt colocvii, iar examinarea se face în ultimele două săptămâni de activitate didactică..  
 
NOTĂ: Intrarea la examene se face pe baza carnetului de student vizat pe anul univ. 2025-2026 şi a cărţii de identitate. 
Se pot prezenta la examene studenţii care: 
-şi-au achitat taxa anuală de studii INTEGRAL pentru anul univ. 2025-2026;       
-au depus la secretariatul facultății, în format fizic, dosarul cu documentele încărcate pe platforma de înscrieri online;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
-au la dosar diploma de bacalaureat în original sau copie legalizată după diploma de bacalaureat şi adeverinţa de student de la programul de studii concomitent urmat. 
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SPECIALIZAREA : EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORTIVĂ             

 

ANUL II 

 

PROGRAMAREA EVALUĂRILOR DIN SESIUNEA DE VARĂ 

                                                                                                         08.06.2026 – 28.06.2026                                                           

 

 

ZIUA/DATA 

 

ORA 

 

SALA 

 

DISCIPLINA 

 

GRUPA 

 

TITULAR 

MARȚI 

09.06.2026 
12.00 

 

A2 
LIMBA ENGLEZĂ 2 

Evaluare nepromovată an I (credit)   

 

- 

 

Lect.univ.dr. Istrate M. 

VINERI 

12.06.2026 

 

8.30 

 

312 

 

TEORIA SI PRACTICA ÎN SPORTURILE DE IARNĂ-PATINAJ 

 

220, 221 

 

Lect.univ.dr.Ungureanu N.  

 

 

LUNI 

15.06.2026 

10.00 
 

520 

UTILIZARE DE SOFT-URI SPECIALIZATE ÎN ȘTIINȚA SPORTULUI ȘI 

EDUCAȚIEI FIZICE  

Evaluare nepromovată an I (credit) )/ Evaluare  diferenţă an I   

 

- 

 

Prof.univ.dr. Mihălcescu C. 

12.00 

 

312 

FUNDAMENTELE ȘTIINȚIFICE ALE JOCURILOR SPORTIVE-

BASCHET 

Evaluare nepromovată an I (credit) /  Evaluare  diferenţă  puncte-credit 

 

- 

 

 

Conf.univ.dr.Stan A. 

MARȚI 

16.06.2026 

 

13.00 

 

312 

 

EVALUARE MOTRICĂ ȘI SOMATO-FUNCȚIONALĂ 

 

220, 221 

 

Lect.univ.dr.Angelescu N. 

JOI 

18.06.2026 
14.00 

 

312 

METODE DE CERCETARE ȘTIINȚIFICĂ ÎN ȘTIINȚA 

SPORTULUI ȘI EDUCAȚIEI FIZICE 

 

220, 221 

 

Conf.univ.dr.Stan A. 

VINERI 

19.06.2026 
13.00 

 

312 
BAZELE GENERALE ALE ATLETISMULUI  

Evaluare nepromovată an I (credit) /  Evaluare  diferenţă  puncte-credit 

 

- 

 

Lect.univ.dr.Angelescu N. 

JOI 

25.06.2026 

 

12.00 

 

312 

TEORIA SI PRACTICA ÎN RAMURI ALE GIMNASTICII-

GIMNASTICĂ ARTISTICĂ 

 

220 

 

Conf.univ.dr.Stan A. 



Facultatea de Educație Fizică, 
Sport și Kinetoterapie 

+4-0372-120131  |  efsk@rau.ro 

 
 

 

School of Physical Education, 
Sport and Kinesiotherapy 
+4-0372-120131  |  efsk@rau.ro 

  

Bd. Expoziției nr.1B, București 012101 sect.1, Tel: +004-0372.120.101  |  Fax: +004-021-318.35.66  |  Operator date cu caracter personal nr.32853/2014 
rectorat@rau.ro  |  www.rau.ro 

Disciplina : STAGIU DE PREGĂTIRE ȘI ELABORARE A LUCRĂRII DE LICENȚĂ 1 ( 04.06.2026, ora 11.30, sala 111 ) este colocviu, iar 

examinarea se face în ultimele două săptămâni de activitate didactică. 

Disciplinele :TEORIA ȘI PRACTICA ÎN ALTE RAMURI SPORTIVE-RUGBY (29.05.2026, ora 08.30, sala 312), TEHNICI DE 

SUPRAVIEȚUIRE (29.05.2026, ora 10.00, sala 312), APLICAȚII PRACTICE-DISCIPLINE SPORTIVE DE APĂ (ÎN TABERE DE PREGĂTIRE)  

 ( 28.05.20256 ora 9.30- RAU Sport Center) sunt probe de verificare, iar examinarea se face în ultimele două săptămâni de activitate didactică.. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
NOTĂ: Intrarea la examene se face pe baza carnetului de student vizat pe anul univ. 2025-2026 şi a cărţii de identitate.  
Se pot prezenta la examene studenţii care: 

- şi-au achitat taxa anuală de studii INTEGRAL pentru anul univ. 2025-2026 și  taxele aferente examenelor de credit ;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
- au la dosar diploma de bacalaureat în original sau copie legalizată după diploma de bacalaureat şi adeverinţa de student de la programul de studii concomitent urmat. 
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SPECIALIZAREA : EDUCAŢIE FIZICĂ ŞI SPORTIVĂ             

 

ANUL III 

 

PROGRAMAREA EVALUĂRILOR DIN SESIUNEA DE VARĂ  

                                                                                                       08.06.2026 – 28.06.2026                                                                     

 

  

ZIUA/DATA 

 

ORA 

 

SALA 

 

DISCIPLINA 

 

GRUPA 

 

TITULAR 

MARȚI 

09.06.2026 
12.00 

 

A2 
LIMBA ENGLEZĂ 2 

Evaluare nepromovată an I (credit) /  Evaluare  diferenţă  puncte-credit 

 

- 

 

Lect.univ.dr. Istrate M. 

JOI 

11.06.2026 

11.00 
 

313 

 

METODICA PREDĂRII FOTBALULUI ÎN ȘCOALĂ 

 

230 

 

Conf.univ.dr.Dima M. 

12.00 
 

313 

STAGIU DE PREGĂTIRE ŞI ELABORARE A LUCRĂRII DE 

LICENŢĂ 1 - Evaluare nepromovată an II (credit) 

 

- 

 

Conf.univ.dr.Dima M. 

VINERI 

12.06.2026 

8.30 
 

312 
TEORIA SI PRACTICA ÎN SPORTURILE DE IARNĂ-PATINAJ 

Evaluare nepromovată an II (credit)/ Evaluare  diferenţă an II 

 

- 

 

Lect.univ.dr.Ungureanu N. 

9.30 
 

312 
TEORIA ŞI PRACTICA ÎN ALTE RAMURI SPORTIVE -  RUGBY 

Evaluare nepromovată an II (credit)/ Evaluare  diferenţă an II 

 

- 

 

Lect.univ.dr.Ungureanu N 

10.30 
 

312 
TEHNICI DE SUPRAVIEȚUIRE 

Evaluare nepromovată an II (credit)/ Evaluare  diferenţă an II 

 

- 

 

Lect.univ.dr.Ungureanu N 

LUNI 

15.06.2026 
10.00 

 

520 

UTILIZARE DE SOFT-URI SPECIALIZATE ÎN ȘTIINȚA SPORTULUI ȘI 

EDUCAȚIEI FIZICE  

Evaluare nepromovată an I (credit) ) / Evaluare  diferenţă an I   

 

- 

 

Prof.univ.dr. Mihălcescu C. 
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MARȚI 

16.06.2026 

12.00 
 

313 METODICA PREDĂRII ATLETISMULUI ÎN ȘCOALĂ 
 

230 

 

Lect.univ.dr.Poenaru D. 

13.00 
 

312 
EVALUARE MOTRICĂ ȘI SOMATO-FUNCȚIONALĂ 

Evaluare nepromovată an II (credit)/ Evaluare  diferenţă an II 

 

- 

 

Lect.univ.dr.Angelescu N. 

MIERCURI 

17.06.2026 
15.00 

 

15.00 
EDUCAȚIE PENTRU SĂNĂTATE ȘI PRIM  AJUTOR 

Evaluare nepromovată an I (credit) /  Evaluare  diferenţă  puncte-credit  

 

- 

 

Conf.univ.dr.Timnea O. 

JOI 

18.06.2026 
13.00 

 

312 

METODE DE CERCETARE ȘTIINȚIFICĂ ÎN ȘTIINȚA SPORTULUI ȘI 

EDUCAȚIEI FIZICE  

Evaluare nepromovată an II (credit)/ Evaluare  diferenţă an II 

 

- 

 

Conf.univ.dr.Stan A. 

VINERI 

19.06.2026 
12.00 

 

312 METODICA PREDĂRII GIMNASTICII ÎN ȘCOALĂ 
 

230 

 

Lect.univ.dr.Poenaru D. 

 

Disciplinele: APROFUNDARE ÎNTR-O RAMURĂ DE SPORT ( 03.06.2026, ora 13.30, sala 113 ),  STAGIU DE PRACTICĂ ÎN BAZE DE 

AGREMENT ( 03.06.2026, ora 15.00, sala 319),  STAGIU DE PRACTICĂ ÎN UNITĂȚI DE ÎNVĂȚĂMÂNT ( 03.06.2026, ora 16.30, sala 319)  . 

   

 Disciplina : STAGIU DE PREGĂTIRE ȘI ELABORARE A LUCRĂRII DE LICENȚĂ 2 este colocviu și se susține în data de 04.06.2026, ora 15.30, 

sala 317. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
NOTĂ: Intrarea la examene se face pe baza carnetului de student vizat pe anul univ. 2025-2026 şi a cărţii de identitate. 

 Se pot prezenta la examene studenţii care: 
- şi-au achitat integral taxa de studii pentru anul univ. 2025-2026  și  taxele aferente examenelor de credit ;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              
- au la dosar diploma de bacalaureat în original sau copie legalizată după diploma de bacalaureat şi adeverinţa de student de la programul de studii concomitent urmat. 


