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CADRU LEGISLATIV

Examenul de finalizare a studiilor universitare de licenti se desfisoari in
conformitate cu:

O.M 6125/2016 publicat in MO. nr. 1034 din 28.12.2017, privind Metodologia -
cadru de organizare si desfisurare a examenelor de licentd/diploma si disertatie, cu
modificarile i completarile ulterioare (O.M. nr. 5643/2017, O.M 5664/2019, O.M 3200/
2021, OM XXXX/2022).

Art. 120, 130, 137, 138, 140 143, 145, 146, 152 si 157 din Legea educatiei
nationale nr. 1/2011, cu modificarile si completirile ulterioare,

Legea nr. 228/2004 privind organizarea studiilor universitare, cu modificarile si
completarile ulterioare,

Legea nr 60/2000 privind dreptul absolventilor invitiméantului superior particular
de a sustine examenul de finalizare a studiilor ]a institutii de invitimant superior de stat
acreditate,

O.M. si al Ministrului delegat pentru invatimant superior, cercetare stiintifica si
dezvoltare tehnologicad nr. 657/2014 pentru aprobarea Regulamentulul privind reglmul
actelor de studii Tn sistemul de Invitdmant superior,

Prevederile Ordonantei de urgentd a Guvernului nr. 212/2020 privind stabilirea
unor masuri la nivelul administratiei publice centrale $i pentru modificarea si completarea
unor acte normative;

Prevederile Legii educatiei nationale nr. 1/2011, cu modificérile si completarile
ulterioare, In temeiul art. 15 alin. (3) din Hotirrea Guvernului nr, 24/2020 privind
organizarea si functionarea Ministerului Educatiei si Cercetirii, cu modificarile
ulterioare, :

Prevederile art. 38 din Legea nr. 55/2020 privind unele mésuri pentru prevenirea
~ si combaterea efectelor pandemiei de COVID-19, cu modificirile si completdrile
ulterioare,

Carta UNEFS (2019) si Hotarrea Senatului UNEFS nr. 259/ 13.12.2021.
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PREAMBUL

Examenele de finalizare a studiilor universitare de licentd se pot organiza in 3
sesiuni In perioadele stabilite de cétre Senatul UNEFS, dintre care 2 sesiuni in anul
universitar curent §i o sesiune in luna februarie a anului universitar urmator.

In cadrul UNEFS, examenul de finalizare a studiilor universitare de licentd se
organizeazd in doud sesiuni: una in anul universitar curent - sesiunea de vard (iulie) si
una in anul universitar urmitor - sesiunea de iarni (februarie).

Absolventii promotiilor anterioare se pot inscrie la examenul de finalizare a
studiilor In sesiunile programate pentru promotia curenta.

Programele de studii universitare organizate in baza legii invatiméintului nr.
84/1995, republicatd, cu modificarile si completirile ulterioare, pentru absolventii care
au beneficiat de prelungire de studii, se finalizeazi cu examen de licentd / diploma, pentru
studiile In invatdméantul universitar de lungéd durati sau cu examen de absolvire, pentru
studiile In Invatamantul universitar de scurtd durati.

Disciplinele la care se sustin examenele, au fost avizate de catre Consiliul
Facultatii de Kinetoterapie in data de 26.02.2022 si aprobate de cétre Senatul UNEFS la
data de 28.02.2022. _

Tematicile si bibliografia au fost stabilite de citre membrii Departamentului de
Motricitate Speciald §si Recuperare Medicald in conformitate cu standardele ARACIS,
planul de invatdmant si fisele disciplinelor dupa care au studiat absolventii promotiei
curente §i au fost avizate de citre Consiliul Facultdtii de Kinetoterapie In data de
26.02.2022 si de catre Senatul UNEFS in data de 28.02.2022
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A. PRECIZARI PRIVIND PROBELE EXAMENULUI DE
LICENTA

Examenul de finalizare a studiilor universitare de licentd consti din doud probe:
Proba 1: Evaluarea cunostintelor fundamentale si de specialitate (scris)
Proba 2: Prezentarea si sustinerea lucririi de licenti (oral).

Proba 1: Evaluarea cunostintelor fundamentale si de specialitate
Este o proba scrisa tip grild in cadrul careia se evalueazi cunostintele acumulate la
disciplinele: Kinesiologie (disciplina 1), Bazele generale ale kinetoterapiei (disciplina 2)
s1 Kinetoterapia deficientelor fizice si senzoriale (disciplina 3). Grila va cuprinde céte 30
intrebari/ disciplin).
Proba 2: Prezentarea si sustinerea lucririi de licenta
Aceastd proba se sustine oral in fata unei comisii formati din trei membri.

B. PRECIZARI PRIVIND ELABORAREA LUCRARII DE
LICENTA

1. Generalitati

Tematica lucrdrilor de licen{d este elaborati de cétre membrii departamentelor
UNEEFS si avizatd de Consiliul Facultatii de Kinetoterapie.

Studentii au obligatia si aleagi tema lucrarii de licentd pana la incheierea anului 11,
sem IV.

In anul universitar 2021 - 2022, uind in considerare conditiile speciale determinate
de suspendarea activititilor care oferd cadrul organizatoric in care studentii isi pot
desfasura studiul/experimentul in vederea elaborarii lucririi de finalizare a studiilor, se
admite modificarea temei lucrarii de licentd, In sensul adaptérii continutului in functie de

Lucrérile de licentd pot aborda teme care presupun experiment sau nu; lipsa
experimentului nu atrage depunctarea candidatului.

Coordonatorul stiintific al lucririi de licenta poate fi unul din urmitoarele cadre
didactice: profesor universitar, conferentiar, lector sau asistent universitar cu titlul
stilntific de doctor; pot indruma lucriri de licentd si asistenti doctoranzi sau cadre
didactice asociate sub coordonarea unui cadru didactic cu titlu didactic superior.

Candidatul 1gi poate schimba optiunea inifiald pana la incheierea semestrului IV cu
acordul cadrului didactic coordonator. Dupa aceastd datd, schimbarea temei sau a

coordonatorului sunt posibile numai cu aprobarea decanului.
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Tn cazul in care, intre conducitorul stiintific si student apar divergente de colaborare,
cu cel putin trei luni inainte de data sustinerii examenului de finalizare a studiilor, decanul
facultétii poate desemna alt conducitor stiintific. Schimbarea conducitorului stiintific se
poate aproba o singurd datd pentru un student, cu mentinerea temei aleasa initial.

Pentru candidatii absolventi ai promotiilor anterioare, tema lucrérii trebuie
confirmati/aleasd cu minim 6 luni inaintea examenului de licenta.

Exceptiile sunt admise numai cu acordul decanului.

2, Preciziri privind prevenirea plagiatului

Lucrarile de licentd trebuie sd fie originale, s respecte aspectele legate de
proprietatea intelectuala si regulile antiplagiat.

In acest sens UNEFS utilizeazi in vederea verificarii originalititii lucrarilor,
programul antiplagiat Strikeplagiarism.

Procedura de evaluare a originalititii lucrdrii se aplici In baza Strategiei de
prevenire §i combatere a fenomenului de plagiat in cadrul UNEFS si in conformitate cu
Regulamentul privind verificarea antiplagiat a lucrdrilor stiintifice in UNEFS si a
Procedurii privind verificarea antiplagiat a lucrdrilor stiintifice in UNEFS.

Se consider# plagiat insusirea, copierea totald sau partiald a ideilor, operelor altei
persoane prezentandu-le drept creatii personale; comiterca unui furt literar, artistic sau
stiintific.

Coeficientii de similitudine indicad numérul de fragmente Tmprumutate astfel:

a - Valoarea Coeficientului de Similitudine 1 determini ce procent din document
contine fraze de 5 cuvinte sau mai lungi, gésite in baza de date mama4, a altor universitati
afiliate, RefBooks sau surse de pe Internet (cu exceptia extraselor din actele juridice
gasite In Baza de Date Legislativa-BDL). Coeficientul de Similitudine 1 este utilizat in
principal pentru a examina independenta lingvistica a autorului lucrarii.

b - Valoarea Coeficientului de Similitudinea 2 determini ce procent din document
contine fraze de 25 de cuvinte sau mai lungi, gasite Tn bazele mentionate mai sus {cu
exceptia BDL). Tinénd cont de lungimea frazelor, Coeficientul de Similitudine 2, este
mult mai eficient in descoperirea Imprumuturilor neautorizate.

¢ - Coeficientul de similitudine 3 se calculeazi in mod analog cu Coeficientul 1,
cu adiugarea tuturor frazelor de 8 cuvinte sau mai lungi, gasite in Baza de Date
Legislativa.

d - Coeficientul de similitudine 4 se calculeazi in mod analog cu Coeficientul 2,
cu exceptia faptului ca acesta include, de asemenea, toate frazele de 25 de cuvinte sau
mai lungi, gésite In Baza de Date Legislativa.

e - Valoarea Coefictentului de Similitudinea 5 indica procentul din documentul
analizat este format exclusiv din fraze de cel putin 8 cuvinte care se regdsesc in actele
juridice din Baza de Date Legislativa.
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De asemenea sunt identificate caracterele din alfabete non-latine care sunt prezente
in text.

Pot fi reproduse exact texte din diverse lucrdri, inclusiv cele traduse de autor sau
preluate de pe Internet, fird a fi considerate plagiat, daci sunt scrise intre ghilimele si
detin referinta precisa a sursei.

Reformularea In cuvinte proprii a textelor care apartin altor autori sau rezumarea
ideilor acestora trebuie sa detina referinta precis3 la textul original.

3. Structura lucrarii de licenta

Lucrarea de licentd este structuratd pe capitole si include urmitoarele elemente

obligatorii:

a) Copertd pe care se vor insera o serie de informatii conform Anexei 1a;

b) Pagina de gardd intocmitd conform Anexei 1 b;

¢} Planul lucrdrii in care se precizeazd numdrul capitolului, titlul capitolului si
subcapitolelor aferente, precum si numérul paginii la care incepe fiecare capitol si
subcapitol (vezi exemplul din Anexa lc la care se pot introduce capitole si subcapitole
conform specificului temei si deciziei coordonatorului stiintific sau a candidatului).

d) Abordarea in extenso a lucrdrii/capitole:

Capitolul I - va fi structurat in mai multe subcapitole in care se pot aborda: notiuni
generale, motivatia alegerii temei, gradul de noutate / originalitate a temei, obiectivele
generale ale lucririi etc.

Urmdtoarele capitole (2,3,4 etc.) vor fi divizate In subcapitole si vor aborda
aspecte teoretice, practic/aplicative in functie de caracterul lucrarii.

Partea teoreticd va contine date actualizate, concepte, teorii care fundamenteazi
stiintific partea practici.

Partea practica evidentiaza gradul de originalitate a lucrarii, contributiile autorului.
Aceasta parte trebuie si contind obligatoriu ipoteze, sarcini, obiective, etape, subiectii §i
locul cercetdrii, metodele de cercetare stiintifica utilizate, prezentarea si interpretarea
datelor.

Ultimul capitol se va intitula Concluzii si va contine o sinteza a datelor desprinse
din literatura de specialitate, rezultatele cercetirilor efectuate, modul de valorificare a
acestora si potentialele directii de cercetare legate de tema abordata.

Bibliografia reprezintd ultima parte a lucrérii si va contine in ordine alfabetica lista
tuturor surselor de informare utilizate pentru redactarea lucrarii de licenta: carti §i capitole
in cérti, articole si lucréri la conferinte — tiparite sau disponibile on line, lista site-urilor
consultate.

Numdérul minim al titlurilor bibliografice este de 20. Bibliografia nu se va numerota
ca si capitol al lucrérii. Anexa 1d prezintd modul de intocmire a bibliografiei.
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Lucrarea se Incheie cu ANEXE (daci este cazul) care nu se numeroteaza ca numar
de pagini si capitol. Fiecare anexd se va mentiona cel putin o datd in textul lucrérii.
Anexele se numeroteaza crescitor (Anexa 1, Anexa 2 etc.);

Anexa 1 (a-d) a prezentului document, prezintd model pentru intocmirea copertei,
paginii de gardd, planului lucrérii, precum si a bibliografiei.

4. Reguli de redactare a lucrarii de licenta
Volumul lucrarii de licentd este de 40-50 pagini, format A4, cu respectarca
urmétoarelor elemente:
a. Marginile paginii (Page Setup -> Margins): stdnga: 3 cm; dreapta: 2,5 cm; sus: 2,5
cm; jos: 2,5 cm.

b. Spatierea intre rdnduri va fi de 1,5 linii (Format->Paragraph->Line spacing-> 1,5
lines);

c. Alinierea textului in cadrul paragrafelor se va realiza intre marginile din stdnga
si dreapta (justified). Primul rand al fiecdrui paragraf va avea o indentare de 1,5 cm
(Format-> Paragraph-> Indentation-> Left). Exceptie fac titlurile capitolelor, care pot fi
aliniate centrat, precum si etichetele tabelelor si figurilor (a se vedea explicatiile de mai
jos);

d. Fontul utilizat pentru redactare este Times New Roman, cu dimensiunea de 12
puncte; este obligatorie utilizarea diacriticelor, specifice limbii roméne;

e. Numerotarea paginilor incepe cu pagina de titlu si se inserd in partea de jos a
paginii, pani la ultima pagind a lucrarii, fard anexe.

f. Mentionarea autorilor citafi in text impune notd de subsol - cu urmitoarele
precizari: numele autorului, anul, titlul lucrarii, editura, pagina sau adresa de Internet.

g. Tabelele se numeroteaza cu 2 cifre (prima cifrd reprezintd numérul capitolului,
iar a doua cifrd numarul tabelului din capitolul respectiv). Fiecare tabel are numir si titlu,
care se menjioneazd deasupra tabelului, aliniat centrat. Dacd este cazul, dupa titlul
tabelului se precizeaza sursa datelor: numele autorului (lor) si anul. Numele autorului,
anul, titlul lucrarii, editura, pagina sau adresa de Internet completa se completeaza i ca
noti de subsol;

h. Figurile (includ imagini, grafice, scheme, capturi de ecran) se numeroteaza cu 2
cifre (prima cifrd reprezintd numarul capitolului, iar cea de a doua cifrd numarul figurii
din capitolul respectiv). Fiecare figura are numar si titlu, care se mentioneaza sub figura,
centrat. Dac3 este cazul, dupa titlul figurii se precizeazd sursa datelor: numele autorului
(lor) si anul. Numele autorului, anul, titlul lucrérii, editura, pagina sau adresa de Internet
se completeaza si ca notd de subsol.
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C. METODOLOGIA APLICARII PROCEDURIIDE
VERIFICARE ANTIPLAGIAT A LUCRARII DE LICENTA

Toate lucrdrile de licentd vor fi supuse procedurii de verificare antiplagiat, in baza
Strategiei de prevenire si combatere a fenomenului de plagiat in cadrul UNEFS si in
conformitate cu Regulamentul privind verificarea antiplagiat a lucrdrilor stiintifice in
UNEFS si a Procedurii privind verificarea antiplagiat a lucrdrilor stiintifice in UNEFS.

Procedura de verificare antiplagiat, prevede urmétoarele:

- Procedura de evaluare a originalitdtii lucrérii de licentd este aplicatd de cadre
didactice, desemnate operatori de sistem de citre decanii facultitilor.

- In vederea gestiondrii unitare a documentelor, acestea vor fi salvate cu denumiri
care sd facd posibild identificarea, conform Ghidului complet cu denumirea fisierelor
(anexa 10).

- Secretariatul fiecarei facultéiti trimite prin e-mail cadrelor didactice desemnate
operatori de sistem Lista studentilor care depun lucrdrile pentru aplicarea procedurii
antiplagiat, cu-stadentii absolventii programelor de studii universitare de licenta - anul
I si III suplimentar; care pot depune lucrarea in vederea aplicarii procedurii antiplagiat
in sesiunea curenti/prima sesiune a anului universitar 2021-2022,

- In vederea evidentei lucririlor depuse si a gestiondrii documentelor, operatoril
antiplagiat vor completa Lista studentilor care depun lucrdrile pentru aplicarea
procedurii antiplagiat, conform informatiilor furnizate de programul antiplagiat.

- Operatorii de sistem vor crea folder pentru fiecare student, care va cuprinde la
finalul aplicarii procedurii, urmétoarele documente:
- lucrarea de licenti in extenso, document word;
- rezumatul de autor, document pdf;
- declaratia pe propria raspundere privind autenticitatea lucririi de licentd/disertatie
(anexa 2}, document pdf;
- acordul coordonatorului stiintific privind depunerea lucririi in vederea verificarii
antiplagiat (anexa 3), document pdf;
- procesul verbal de control al originalitatii lucririi (anexa 4), document word;
- avizul privind admiterea lucrarii In vederea sustinerii, (anexa 5), document pdf.

6. Inainte de verificarea antiplagiat a lucrarii de licentd/disertatie, absolventii vor
trimite cadrelor didactice coordonator stiintific pe adresa de e-mail urmitoarele
documente:

- lucrarea de licentd, In extenso, varianta finald, in format word; documentul va fi
salvat conform precizirilor din anexa 10;
- rezumatul de autor (1 pagind), format pdf, asumat prin semnatura; documentul

va fi salvat conform precizérilor din anexa 10;
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- declaratia pe propria rdspundere privind autenticitatea lucrdrii de
licentd/disertatie (anexa 2), document pdf., asumat prin semnaturd; documentul va fi
salvat conform precizérilor din anexa 10.

7. Cadrele didactice coordonator stiintific vor analiza continutul lucrérii si in
situatia in care vor fi de acord cu depunerea lucrérii vor proceda astfel:

- completeazd Acordul coordonatorului stiintific privind depunerea lucrdrii in
vederea verificarii antiplagiat (anexa 3), cu mentiunea “sunt de acord cu depunerea
lucrarii”; documentul va fi salvat conform precizérilor din anexa 10;

- transmit acordul, [ucrarea in extenso, rezumatul si declaratia pe propria raspundere
privind autenticitatea lucrarii de licenta pe adresa de e-mail corespunzitoare
programului de studiu.

Operatorul de sistem are obligatia s examineze Raportul de Similitudine din punct
de vedere al aparitici In lucrare a unor Tmprumuturi neautorizate si sd completeze
Procesul verbal de control al originalitdtii lucrdrii (anexa 4) pe care 1l transmite
coordonatorului stiintific pe adresa de e-mail a acestuia; documentul va fi salvat conform
precizdrilor din anexa 190.

o Daci se depisteaza un coeficient de similitudine 1 care nu depaseste 50% si un
coeficient de similitudine 2 care nu depaseste 5%, lucrarea va fi admisad in vederea
sustinerii publice; dupa verificare, operatorul de sistem va preda lucrarea la secretariatul
Facultatii.

© Daca se depisteaza prezenta unor aseminiri neautorizate (,alertd”), lucrarea
necesitd o evaluare suplimentaré din partea coordonatorului pe baza Raportului Complet
de Similitudine. Operatorul de sistem va instiinta coordonatorul referitor la
imprumuturile neautorizate si va preda acestuia lucrarea si procesul verbal de control al
originalititii lucrdrii. Totodatd va transmite pe mailul coordonatorului, raportul de
similitudine al sistemului.

o Pe baza Raportului Complet de Similitudine, coordonatorul va pregéti avizul sau
(conform modelului din Anexa 4) in care analizeazi dacd lucrarea contine sau nu
Imprumuturi neautorizate (plagiate) sau daca imprumuturile continute de lucrare, care
au fost marcate, nu ridicd suspiciuni din punct de vedere al originalitatii lucrérii
elaborate de cétre student. Anexa 4 va fi transmisd cétre secretariatul facultatii, in
format electronic; documentul va fi salvat conform precizérilor din anexa 10.

o Daca pe baza Raportului Complet de Similitudine, coordonatorul considerd
posibild refacerea lucrarii, aceasta va fi supusé unei noi proceduri de verificare
antiplagiat; o lucrare poate fi supusa verificarii antiplagiat de maximum 2 ori in
aceeasi sesiune.

Coordonatorul pentru a efectua o interpretare exacta a raportului de similitudine,

trebuie si verifice In special urmatoarele aspecte:
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1. Valoarea Coeficientilor de Similitudine (este consideratd suspicioasd depisirea
pragului de 50% pentru Coeficientul de Similitudine 1 si 5% pentru Coeficientul de
Similitudine 2);

2. S& analizeze lista cu “Cele mai lungi fragmente identificate ca fiind similare”
(sunt considerate suspicioase fragmentele cu un numir de cuvinte mai mare de 200, de
aceea necesita o verificare atenta; daca acest fel de fragmente existd, ele trebuie gasite,
prin folosirea linkului “marcheaza fragmentul” si trebuie verificat daci aceste fragmente
sunt citate);

3. S& deruleze lista cu “Documente care contin fragmente similare” si si analizeze
in special sursele care cuprind fragmente care depisesc limita Coeficientului de
Similitudine 2 (acestea sunt insemnate cu litere ingrosate). In cazul in care apar astfel de
documente, mai ales dacd se afld la inceputul listei, trebuie folosit linkul “marcheaza
fragmentul” si trebuie verificat daci acestea sunt fraze scurte impristiate pe intregul
document (in acest caz putem si le considerdm ca imprumuturi intimplitoare), sau sunt
fragmente lungi de text care sunt invecinate si separate doar prin fraze scurte (acest fel
de situatie va trezi banuieli);

4. In cazul in care apar orice fel de suspiciuni, Raportul de Similitudine trebuie sa
fie supus unei analize exacte, care se bazeazi, in afard de folosirea functiilor Raportului
de Similitudine prezentate in punctele 1-3, pe analiza exactd a cuprinsului documentului,
tindndu-se cont de Insemnarea fragmentelor, care au fost descoperite de cétre sistem in
alte texte.

- Daci in urma verificirii antiplagiat lucrarea ESTE ADMISA in vederea
susfinerii publice, aceasta va fi recenzati de cétre coordonatorul stiintific. Daci nota
acordati este minimum 5 {cinci), lucrarea este admisa si candidatul se poate Inscrie pentru
sustinerea examenului de licenta.

- Dacé in urma verificérii, rezultd ca lucrarea NU CONTINE nicio dovada de
comitere a plagiatului de citre autorul ei, ci doar un numir mare de citate, indicdnd un
grad scdzut de originalitate — lucrarea NU va fi admisd in vederea sustinerii publice.
Studentul, dupd consultarea prealabild a coordonatorului siu, va realiza modificiri in
lucrare, urmand ca aceasta si fie supusa inci o data intregii proceduri antiplagiat.

- Dacd pe baza Raportului Complet de Similitudine, coordonatorul identifici lipsa
de intentie fn reproducerea unor fragmente preluate din diverse surse si consideri posibila
refacerea lucrérii, aceasta va fi supusd unei noi proceduri de verificare antiplagiat; o
lucrare poate fi supusa verificarii antiplagiat de maximum 2 ori In aceeasi sesiune.

- Dacd la verificarea 2, se inregistreazad depasiri ale valorii coeficientului de
similitudine 2, coordonatorul, in baza analizei exacte a cuprinsului documentului, poate
admite lucrarea pentru prezentare, in urméitoarele conditii:

a) Valoarea coeficientului 2 si nu fie mai mare de 10%;
b) Fragmentele depistate ca fiind plagiate din alte surse, sunt absolut necesare
In cuprinsul luerdrii si sunt citate corespunzitor sursele din care provin.
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- Nu poate fi admisd sub niciun motiv, sustinerea publicd a unei lucréri, in
conditiile depdasirii coeficientului de similitudine 1 (50%) sau a coeficientului de
similitudine 2 (10%).

- Daca si in urma celei de-a doua verificérii, coeficientii de similitudine depésesc
valorile maxime admise, se considerd c# lucrarea REPREZINTA UN PLAGIAT sinu
va fi admisd in vederea sustinerii publice.

- In acest caz, in baza sesizirii coordonatorului stiintific, Comisia de eticd va
declansa o procedura disciplinard fatd de autorul plagiatului, In termen de 14 zile de la
transmiterea informatiilor.

Operatorul desemnat pentru aplicarea procedurii antiplagiat, va preda toate
lucrarile, insotite de Procesul verbal de control al originalititii lucrarii” la secretariatul
Facultatii.

Aceeasi procedura se aplicd si In cazul verificarii antiplagiat a lucrérii de licenta, daca
examenul de finalizare a studiilor universitare de licentd se va sustine intr-o sesiune
ulterioara celei curente.

Se interzice comercializarea lucrdrilor de licentd In vederea facilitdrii falsificarii de
citre cumpdritor a calititii de autor al unei lucriiri de licenti. In cazul depistirii unei astfel
de situatii, Rectorul va initia o procedura disciplinard, conform Regulamentului stabilit
in cadrul Universitatii.

D. PRECIZARI PRIVIND INSCRIEREA LA EXAMENUL DE
FINALIZARE A STUDIILOR UNIVERSITARE DE LICENTA

La examenul de finalizare a studiilor universitare de licenta se pot inscrie absolventii
care au promovat sau au echivalate prin sistemul ECTS toate formele de evaluare
previzute in planul de invitimant pe durata celor 3 ani de studii. De asemenea, se pot
inscrie si absolventii studiilor de lungd duratd care nu au sustinut / nu au promovat la
prezentdri anterioare.

Inscrierea absolventilor pentru sustinerea examenului de licenti se efectueazi cu o
siptimana Tnainte de Inceperea sesiunii, conform calendaruiui.

Inscrierea se realizeazd pe baza unei cereri tip conform anexei 6, transmis3 in format
electronic, document pdf, si asumatd prin semnatur.

Candidatii care au primit acordul de sustinere a lucrarii de finalizare a studiilor
universitare de licenti pot Incepe procedura de inscriere. Pentru aceasta, vor descirca de
pe site-ul facultatii Cererea pentru inscrierea la examenul de finalizare a studiilor
universitare (anexa 6) pe care o vor completa, semna, scana si o vor trimite pe adresa de
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e-mail a secretariatului facultitii impreund cu urmitoarele documente scanate, in
format pdf:

- diploma de bacalaureat {daci este cazul);

- certificatul de nagtere;

- copie C.I. sau pasaport

- dovada achitarii taxei de sustinere a examenului (daci este cazul) in contul
deschis 1n lei la BANCA COMERCIALA ROMANA, SECTOR 6, BUCURESTI,
CONT (LEI) RO42RNCB0077050253860001.

- copie certificat de césétorie (daca este cazul).

Dupi incheierea perioadei de Inscriere in vederea sustinerii lucrdrii de licentd,
secretariatul facultatii va intocmi ,,Lista candidatilor Inscrisi la examenul de licentd” pe
care o va afisa impreund cu programarea desfiguréirii examenului de finalizare a studiilor
universitare de licenta.

E. PRECIZARI PRIVIND ORGANIZAREA, SUSTINEREA
SI PROMOVAREA EXAMENULUI DE FINALIZARE A

STUDIILOR UNIVERSITARE DE LICENTA

Comisiile de examen de finalizare a studiilor se stabilesc pe specializéri/programe

de studii,

prin decizie a Rectorului UNEFS, la propunerea consiliilor facultitilor.

In vederea desfasurdrii examenului de finalizare a studiilor universitare de licentd
se constituie urmétoarele comisii:

M-F-04-08

Comisia centrald — formati din prorector si decanii facultatilor;

Comisia de elaborare a testelor grild — formati din 3 cadre didactice, titulare ale
disciplinelor cuprinse in tematica probei 1, cu grad didactic de cel putin lector
universitar (1 cadru didactic/disciplind);

Comisia de intocmire a caietelor de examen — formata din cele 3 cadre didactice
care au elaborat testele grila;

Comisia de corectare — formata din 3 cadre didactice cu grad didactic de cel
putin lector universitar, cite 1 cadru didactic pentru fiecare disciplind cuprinsi
in tematica probei 1;

Comisia de analizi si solutionare a contestatiilor - formata din 3 cadre didactice
cu grad didactic de cel putin lector universitar, cite 1 cadru didactic pentru
fiecare disciplind cuprinsa In tematica probei 1;

Comisia de supraveghere — formatid din presedinte cu grad didactic de
conferentiar sau profesor universitar i membri In functic de numdrul
candidatilor, astfel incét si se asigure un raport de 1 cadru didactic / 10 studenti;
Comisia de sustinere publica a lucrarii de licentd - formatd din presedinte cu
grad didactic de conferentiar sau profesor universitar, 2 membri si 1 secretar;
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membrii comisiei de examen de finalizare a studiilor trebuie sa aiba gradul
didactic de lector universitar, conferentiar universitar sau profesor universitar.

Procedura de stabilire a testului grild pentru sustinerea probei 1

Pentru sustinerea probei 1, fiecare membru al comisiei de elaborare a testelor grild
va formula 90 de intrebari (cu 3 variante de raspuns, dintre care unul este corect) din
tematica disciplinelor cuprinse in metodologia de finalizare a studiilor universitare de
licentd. Cele 90 de intrebari vor fi repartizate in trei pachete a cate 30 de ntrebari,
numerotate de la 1 la 30 pentru disciplina 1, de la 31 la 60 pentru disciplina 2 si de 1a 61
la 90 pentru disciplina 3. Acestea, impreuna cu abacele de corectare, vor fi predate, in
plicuri separate, decanului facultatii, cu 3 zile Tnainte de inceperea examenului de
finalizare a studiilor universitare de licentd. Plicurile vor fi sigilate, stampilate si semnate
de cadul didactic care a intocmit grila la disciplina respectivi si de cétre decan.

Cadrele didactice, care eclaboreaza grilele, au obligatia sd verifice corespondenta
intrebarilor cu tematica si bibliografia prevazute in metodologie.

Cu 24 de ore inaintea desfdsurarii probei 1, membrii comisiei de elaborare a
grilelor se Intrunesc pentru intocmirea caietelor de examen.

Se va extrage céte 1 plic cu cate 30 de intrebari de la fiecare disciplind si se va
forma un caiet cu 90 de intrebari, in total 3 caiete.

Caictele si abacele sunt introduse in plicuri separate. Plicurile vor fi sigilate,
stampilate si semnate de citre fiecare membru al comisiei.

Inainte de Inceperea probei 1, un candidat, desemnat de cétre colegi, va extrage in
prezenta altor absolventi repartizati in alte séli de examen, plicul care contine caietul de
examen. Acesta va fi multiplicat de cétre secretarul facultitii, in prezenta decanului si a
membrilor comisiei de elaborare a testelor grila.

Caietele vor fi distribuite candidatilor din toate silile Tn care este programati
sustinerea probei 1.

Detalii privind probele examenului de finalizare a studiilor universitare de
licenta

Proba 1 - Evaluarea cunostintelor fundamentale si de specialitate — examen scris
tip grila

Tematica si bibliografia pentru desfasurarea probei 1 se publicd pe pagina web a
UNEFS.

Durata sustinerii probei scrise este de 3 (trei) ore; cronometrarea incepe din
momentul incheierii distribuirii grilelor in sala de examen.

In timpul desfasuririi probei scrise, candidatii pot preda grila de examen si parisi
sala de examen dupd minimum 1 ora.

Pagina 16 din 42
M-F-04-08



UNIVERSITA’I;EA METODOLOHGIE Editia 8
NATIONALA PRIVIND ORGANIZAREA SI DESFASURAREA EXAMENULUI
DE EPUCATIE DE FINALIZARE A STUDIILOR UNIVERSITARE DE LICENTA Revizia 0
FIZICA SI SPORT FACULTATEA DE KINETOTERAPIE
DIN BUCURESTI Aprobare
COD M-F- (4-08 Hotérire Senat nr.
Facultiti 28/28.02.2022

Fiecare réspuns corect la cele 90 de intrebari ale testului grild se noteaza cu 0.30
puncte; 1 punct se acordd din oficiu, astfel, incdt nota maxima care poate fi obtinuta este
10.

Nota de promovare a probei 1 trebuie si fie cel putin 5 (cinci). Absolventul care
nu promoveazd aceastd probd, pierde dreptul de a continua examenul de finalizare a
studiilor cu proba 2, fiind declarat respins.

Rezultatele obfinute la proba scrisd se comunica prin afisare, in termen de cel
mult 24 de ore de la data sustinerii acesteia, la avizierul facultitii si pe pagina web a
UNEFS.

Eventualele contestatii se depun la Secretariatul facultitii in termen de cel mult 24
ore de la afisarea rezultatelor.

In maximum 48 ore de la data incheierii termenului de depunere a contestatiilor,
Comisia de contestatii le analizeazi si le solutioneazi. Deciziile Comisiei de analizi si
solutionare a contestatiilor sunt definitive.

Un cadru didactic nu poate fi concomitent membru in comisiile de elaborare a
subiectelor, de corectare si de analizi si solutionare a contestatiilor pentru aceeasi
disciplini.

Proba 2 - Prezentarea si sustinerea lucrdrii de licentd — oral

Timpul alocat prezentarii si sustinerii de licenta este de 7 minute. Rezultatele acestei
probe se comunicé/se afiseaza In termen de cel mult 24 ore de la data sustinerii.

Media pentru prezentarca si susfinerea lucririi de licenti este media aritmetici a
notelor acordate de fiecare membru al comisiei si se calculeazi cu doud zecimale, fird
rotunjire. Notele acordate de membrii comisiilor de examen sunt numere intregi de la 10
la 1.

Media de promovare a probei 2 trebuie si fie cel putin 5 (cinci). Absolventii care nu
obtin media minim& 5 (cinci) la prezentarea gi sustinerea lucrérii sunt declarati respinsi.

Pentru susfinerea si prezentarea lucrdrii de licentd nu se admite depunerea de
contestatii.

Prezentarea si sustinerea lucrdrii de licenta sunt publice.

Secretarul comisiei de sustinere publica a lucrérii de licenta trebuie s& aiba cel putin
gradul didactic de asistent universitar; acesta are numai atributii de administrare a
documentelor.

Conducétorul stiintific nu poate fi membru al comisiei de sustinere publici a
lucriarii de licentd. Nota acordati de acesta este orientativa pentru comisie.

Componenta comisiilor pentru examenele de licenti si—a—comisiillorpentru
selutienarea-contestatitler se publici pe pagina web a UNEFS.

Conform legii, atdt membrii comisiilor examenului de finalizare a studiilor, cét si
secretarul comisiei de sustinere publica a lucrarii de licentd nu se pot afla, cu cei evaluati,
sau intre ei, in relatie de soti, afini si rude pand la gradul al III-lea inclusiv.
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Probele examenului de finalizare a studiilor se desfdsoard in prezenta, in acelasi
loc §i in acelagi moment, a comisiei/comisiilor de examen specifice fiecérei probe si a
examinatului.

Componenta comisiilor pentru examenele de licenid si a comisiilor pentru
solutionarea contestatiilor, precum si numarul membrilor acestora nu se modificd pe
durata examenului de finalizare a studiilor universitare de licenta.

Deliberarea comisiilor cu privire la stabilirea rezultatelor examenului de licentd nu
este publica.

Media examenului de licentd se stabileste ca medie aritmetica intre media probei de
Evaluare a cunostingelor fundamentale §i de specialitate gi media obtinuta la Prezentarea
i susfinerea lucrdrii de licentd.

Pentru fiecare probé notele sunt acordate exclusiv de citre membrii comisiei de
examen, iar media se calculeazd cu douf zecimale, fard rotunjire, exclusiv in baza mediei
probelor.

Media de promovare a examenului de licentd trebuie si fie cel putin 6 (sase), in
conditiile obtinerii mediei minime 5 (cinci) la fiecare din cele doud probe de examen.

Prima prezentare la sustinerea probelor examenului de licenta este féra taxa.

Dacd absolventul nu s-a prezentat sau nu a promovat examenul de finalizare a
studiilor universitare de licentd in una din cele doua sesiuni organizate pentru promotia
sa, il poate sus{ine 1n anii universitari urmatori, cu absolventii anului respectiv si cu plata
taxel pentru examenul de finalizare a studiilor intr-un cuantum stabilit anual prin hotarare
a Senatului UNEFS.

Dacd un absolvent a sustinut si promovat proba 1 Tn cadrul unei sesiuni de finalizare
a studiilor universitare de licentd organizate de citre UNEFS, dar nu s-a prezentat / nu a
promovat proba 2 in cadrul aceleiasi sesiuni, nota obtinutd nu se va lua in considerare in
cadrul unei sesiuni ulterior organizate de citre UNEFS (inclusiv sesiunea a doua
organizatd pentru promotia sa).

Daca un absolvent este depistat cd a fraudat sau a avut o tentativa de fraudare a
probei scrise/orale din cadrul examenului de finalizare a studiilor universitare de licenta,
la prima abatere va fi sanctionat cu eliminarea din examen. Absolventul va avea
posibilitatea de a sustine examenul de finalizare a studiilor universitare de licenta in anul
universitar urmétor, in sesiunea in care a fost eliminat din examen, cu plata dubla a taxei
de sustinere a examenului de finalizare a studiilor). La a doua abatere, fraudarea sau
tentativa de fraudare a probei scrise din cadrul examenului de finalizare a studiilor
universitare de licentd se sanctioneaza cu pierderea dreptului de sustinere a examenului
de finalizare a studiilor, conform art.147, alin (2) din LEN 1/2011, cu modificérile si
completarile ulterioare,
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Conform art. 146 din Legea educatiei nationale nr. 1/2011, cu modificdrile si
completirile ulterioare, Rectorul poate anula, cu aprobarea senatului universitar, un
examen de finalizare a studiilor, un certificat sau o diploma de studii, dacé se dovedeste
cd a fost obfinut prin mijloace frauduloase sau prin incilcarea prevederilor Codului de
eticd 51 deontologie universitara.

F. PRECIZARI PRIVIND ELIBERAREA DIPLOMELOR

Eliberarea diplomelor si a suplimentului de diplomi pentru absolventii care au
promovat examenul de finalizare a studiilor universitare de licentd in programul parcurs
incepe dupd cel mult 12 luni de la data promovirii, dar nu mai devreme de 6 luni.

Pana la eliberarea diplomei, absolventii care au promovat examenul de finalizare a
studiilor universitare de licenta primesc, la cerere, adeveringe de absolvire, care conferd
titularului aceleagi drepturi legale ca si diploma. Adeverinta de absolvire contine functia,
numele, prenumele si semnétura persoanelor responsabile din institutia de invatimant
superior precum si informatiile urmatoare:

a) Domeniul de studii universitare;

b) Programul de studii / specializarea;

c) Statutul de acreditare / autorizare provizorie a institutiei / programului de studii;

d) Forma de Invitdmént, durata studiilor, limba de predare, locatia geografici,

numdrul de credite si actul normativ care le stabileste (hotdrdrea guvernului,
ordin al ministrului, dupi caz);

e) Media de finalizare a studiilor;

f) Media anilor de studiu.

Absolventii pot solicita eliberarea diplomei si a suplimentului de diploma intr-un
termen mai mic de 6 luni de la finalizarea studiilor universitare de licenti. Cererea poate
fi solutionatad In limita formularelor existente si cu plata unei taxe de urgentd intr-un
cuantum stabilit anual de Senatul UNEFS.

In caz de pierdere sau de distrugere, se va elibera, la cerere, o nou# adeverinta.

Absolventii care nu promoveazi examenul de finalizare a studiilor universitare de
licentd primesc, la cerere, o adeverintd de absolvire, asemindtoare celei eliberate
absolventilor care au promovat examenul de finalizare a studiilor, cu exceptia mediei de
finalizare.
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G._ PRECIZARI PRIVIND ORGANIZAREA SI
DESFASURAREA EXAMENULUI DE FINALIZARE A
STUDIILOR PENTRU ALTI CANDIDATI

1. Precizari pentru absolventii altor promotii

Absolventii promotiilor anterioare se pot inscrie la examenele de finalizare a
studiilor universitare de licentd in sesiunile programate.

Examenul de finalizare a studiilor la o specializare/program de studii, se
organizeazd si se desfasoard in aceleasi conditii pentru toti candidatii, indiferent daca
studiile absolvite de acestia au fost organizate conform Legii Invatamantului nr. 84/1995
sau conform Legii nr. 288/2004 privind organizarea studiilor universitare.

Solicitarea pentru sustinerea examenului de finalizare a studiilor se depune la
secretariatul facultitii cu minimum 6 luni inaintea desfisuririi sesiunii de examen. In
cererea depusd se va specifica titlul lucrérii de licenta (din tematica lucrdrilor de licentd
aprobatd de citre Consiliul Facultdtii) si coordonatorul acesteia; avizul coordonatorului
este obligatoriu.

Cererea va fi avizati de citre Decanul facultdtii si aprobatd de citre Consiliul de
Administratie.

Inscrierea la examenul de finalizare a studiilor va respecta dispozitiile punctelor C
si D din prezenta metodologie.

Dosarele absolventilor din promotiile anterioare, care solicitd inscrierea la
examenul de finalizare a studiilor trebuie sd contina:

-~ copia diplomei de bacalaureat (sau echivalentd);

- copia foil matricole/suplimentului la diploma

- copie legalizata a certificatului de nastere,

- douai fotografii format % (realizate recent, pe héirtie fotograficd, color).

Absolventii promotiilor anterioare achitd taxa pentru sustinerea examenului de
licentd, aprobat de Senatul UNEFS.

2,Preciziri pentru absolventii altor institutii de invataméant superior
in cadrul UNEFS se pot organiza si desfasura examene de licents / diploma si

pentru absolventii altor institutii de invatdméant superior acreditate sau autorizate

provizoriu, In oricare dintre sesiunile programate, cu acordul Senatului UNEFS.

In limita capacitatii de indrumare si de evaluare, la studiile universitare de licenta
pot fi acceptati si absolventi de la alte universitati, care au absolvit programe autorizate
sé functioneze provizoriu {conform legislatiei In vigoare la data inmatriculdrii promotiei
din care face parte absolventul), in baza unui protocol incheiat intre cele doud institutii si
cu aprobarea ARACIS si a senatelor universitare, dupé avizul consiliilor de administratie
(ale institutiei absolvite si ale UNEFS).
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Sustinerea examenului de licentd este conditionatd de promovarea de citre
absolventi a unui examen de selectie organizat de catre UNEFS.

Examenul de selectie promovat este recunoscut in toate sesiunile ulterioare de
examene de licentd, dar numai in cadrul UNEFS.

Organizarea si desfigurarea examenului de licen{d pentru absolventii altor
universititi, care sustin examenul de finalizare a studiilor la Universitatea Nationala de
Educatie Fizicad si Sport din Bucuresti, se desfasoard in aceleasi conditii ca si pentru
absolventii proprii.

Inscrierea la examenul de finalizare a studiilor va respecta dispozitiile punctelor C
si D din prezenta metodologte.

Inscrierea la examenul de licenti este conditionatd de alegerea temei lucrarii de
licentd si de stabilirea conducétorului stiintific cu cel putin opt luni inainte de sustinerea
examenului.

Inscrierea la examenul de finalizare a studiilor se face pe baza de solicitare scrisa,
depusd la secretariatele facultatilor/departamentelor, cu cel putin 15 zile lucritoare
inainte de susfinereca examenului cu anexarea urméitoarelor documente:

— copia hotédrérii de guvern prin care specializarea este autorizatd provizoriu,

— lista absolventilor care au dreptul si sustind examenul de licentd conform legii;

— adresd nominald de inaintare, prin care Rectorul, Decanul si Secretarul Sef

confirma exactitatea si legalitatea datelor Tnscrise in suplimentul de diploma si a tuturor
documentelor eliberate de facultatea la care s-a organizat si desfisurat programul
absolvit.

Dosarele absolventilor vor fi puse la dispozitia secretariatului UNEFS, cu 5 zile
lucritoare inaintea desfagurdrii examenului de licentd. Acestea vor cuprinde urmétoarele:

— Cerere datati corespunzitor, in care va preciza titlul lucrarii de licent3 si numele
conducétorului stiintific//conducatorilor stiintifici;

— Cerere pentru incrierea la examenul de finalizare a studiilor emisd de UNEFS
(Anexa 6);

— Diploma de bacalaureat, in original si in copie legalizatd (sau conform cu
originalul);

— Supliment la diplom4, in original si o copie a acesteia, legalizatd de citre
facultatea care o elibereazi;

— Adeverintd de absolvire (cu precizarea promotiei, programului de studii /
specializirii absolvite, duratei studiilor si a formei de invitimént cu semnéturile
Rectorului, Decanului si secretarului sef in original);

— Certificat de nastere si certificat de c#sitorie (daci este cazul), copii legalizate
sau conform cu originalul;

— Buletinul sau cartea de identitate, in copie nelegalizati;

— 3 fotografii color recente, dimensiunea 3/4 cm., pe héirtie fotografici mati;
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— Proces verbal de control al originalitigii lucririi, conform Regulamentului
antiplagiat (Anexa 4);

— Aviz coordonator stiintific privind admiterea lucréirii In vederea sustinerii
(Anexa 5).

Costurile aferente desfasuririi examenului de finalizare a studiilor se stabilesc,
anual, de cétre Senatul Universitétii Nationale de Educatie Fizica si Sport din Bucuresti
s1 se suportd de catre institutia de Tnvatdmant superior de la care provin absolventii ce
urmeazd sé sustind examenul de licenta.

Absolventii altor universitéti care vor sustine examenul de finalizare a studiilor la
Universitatea Nationald de Educatie Fizicd si Sport din Bucuresti au obligatia de a
cunoagte si respecta prevederile prezentei metodologii.

3. Continutul examenului de selectie pentru absolventii altor
institutii de invatamant superior

Examenul de selectie consta dintr-o proba scrisé tip grild - evaluarea cunostintelor
fundamentale si de specialitate — cu o tematica si bibliografie identice cu cele previzute
pentru examenul de finalizare a studiilor universitare de licenta (proba 1).

Nota minima de promovare a examenului de selectie este nota 5 {cinci).

Desfasurarea examenului de selectie va avea loc cu minimum 30 de zile inaintea
desfdsurdrii examenului de licentd.

Inscrierea la examenul de selectie se face de citre candidat, pe baza de solicitare
scrisd, depusd la secretariatele facultitilor/departamentelor a institutiei in care s-a efectuat
scolarizarea, cu minimum 10 zile lucritoare Inainte de sustinerea examenului de selectie.

Cu minimum 7 zile lucrdtoare Inainte de desfasurarea examenului de selectie,
institutia de invatdmaént superior care solicitd desfigurarea examenului de finalizare a
studiilor universitare de licentd In cadrul UNEFS, va depune la secretariatul UNEFS,
urmétoarele documente:

— copia hotérarii de guvern prin care specializarea este autorizaté provizoriu;

— decizia- Senatului si avizul Consiliului de administratie privind Inscrierea si
sustinerea examenelor de selectie si de finalizare a studiilor universitare de licentd in
cadrul UNEFS;

— lista absolventilor care au dreptul si sustind examenul de licentd conform legii,
cu precizarea mediilor de promovare a anilor de studii;

— adresd nominald de Inaintare, prin care Rectorul, Decanul si Secretarul Sef
confirma exactitatea si legalitatea datelor inscrise in suplimentul de diploma3 si a tuturor
documentelor eliberate de facultatea la care s-a organizat si desfasurat programul
absolvit.
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H. DISPOZITII FINALE

Toate situatiile neprevazute in prezenta metodologie se vor solutiona de citre
Senatul UNEFS la propunerea comisiei centrale de organizare si desfasurare a
examenului de finalizare a studiilor universitare de licenta.

Componenta comisiilor numite pentru desfisurarea celor 2 probe se publicd pe
site-ul UNEFS.

Perioada stabilitd prin structura anului universitar in vederea finalizérii studiilor
universitare de licent este 04 — 10.07.2022.

Metodologia de fati este valabild pentru situatia in care contextul epidemiologic
permite desfasurarea examenului de finalizare a studiilor universitare de licentid cu
prezentd fizicd. In caz contrar, ambele probe se vor sustine online, dupi o procedura care
va fi anexaté prezentei metodologii.

In acest caz, sustinerea va fi inregistrats integral, pentru fiecare absolvent in parte
si arhivata la nivelul Facultatii.
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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA
KINESIOLOGIE

1. Concepte de bazi ale kinesiologiei
Bibliografie: Bota A., 2007, Kinesiologie, Note de curs, pag. 16 - 30.

2. Efortul fizic: stimul adaptativ in activitatile motrice
Bibliografie: Bota A., 2007, Kinesiologie, Note de curs, pag. 129 - 134.

3. Domenii ale experientei miscérii corporale: domeniul sénatédtii si domeniul
independentei functionale

Bibliografie: Bota A., 2007, Kinesiologie, Note de curs, pag. 35 - 39 si pag. 43 -
44.

4. Invatarea motrici — aspecte definitorii si tipuri de invitare
Bibliografie: Bota A., 2007, Kinesiologie, Note de curs, pag. 98 - 101.

5. Invitarea motrici — curba exersarii si modele explicative ale invitarii motrice
Bibliografie: Bota A., 2007, Kinesiologie, Note de curs, pag. 101 - 110.

BAZELE GENERALE ALE KINETOTERAPIEI

1. Pozitii fundamentale si derivate
Bibliografie: Cordun, M., 1999, Kinetologie medicald, Ed Axa, Bucuresti, pag.
200-206.

2. Examenul functional — testarea mobilitétii articulare
Bibliografie: Cordun, M., 2009, Kinantropometrie, Ed. CD PRESS, Bucuresti,
pag.146-149.

3. Examen functional — testarea fortei musculare
Bibliografie: Cordun, M., 2009, Kinantropometrie, Ed. CD PRESS, Bucuresti,
pag. 167-174.

4. Recuperarea mobilitagii articulare — obiectiv de baza al kinetoterapiei
Bibliografie: Bratu, M., 2011, Bazele generale ale kinetoterapiei, Ed.BREN,
Bucuresti, pag. 414-417.
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5. Recuperarea fortel musculare — obiectiv de bazi al kinetoterapiei
Bibliografie: Bratu, M., 2011, Bazele generale ale kinetoterapiei, Ed.BREN,
Bucuresti, pag. 417-419.

KINETOTERAPIA DEFICIENTELOR FIZICE $§I SENZORIALE

1. Cifozele: definitie, clasificare, formele cifozelor functionale si caracteristicile acestora,
formele cifozelor patologice si caracteristicile acestora

Bibliografie: Cordun, M., 1999, Postura corporald normald si patologicd, Editura
ANEFS, Bucuresti, pag.92-98.

2. Lordozele: definitie, clasificare, formele lordozelor functionale si caracteristicile
acestora, formele lordozelor patologice si caracteristicile acestora

Bibliografie: Cordun, M., 1999, Postura corporala normald §i patologicd, Editura
ANEFS, Bucuresti, pag.99-103.

3. Diagnosticul pozitiv al deficientelor coloanei vertebrale in plan sagital: metode
subiective, metode obiective. Complicatii. Tratamentul formelor functionale: obiective,
tratament kinetic specific formelor clinice functionale. Tratamentul formelor patologice.

Bibliografie: Cordun, M., 1999, Postura corporald normald si patologicd, Editura
ANEFS, Bucuresti, pag. 104-120.

4. Scoliozele - deficiente tridimensionale ale coloanei vertebrale : definitie, clasificare,
formele scoliozelor functionale si caracteristicile acestora, formele scoliozelor patologice
si caracteristicile acestora

Bibliografie: Cordun, M., 1999, Postura corporald normald si patologicd, Editura
ANEFS, Bucuresti, pag. 120-127.

5. Diagnosticul pozitiv al deficientelor tridimensionale ale coloanei vertebrale: metode
subiective, metode obiective. Evolutie. Complicatii. Tratamentul scoliozelor functionale:
obiective, tratament kinetic. Tratamentul formelor patologice.

Bibliografie: Cordun, M., 1999, Postura corporald normald si patologicd, Editura
ANEFS, Bucuresti, pag.128-1435.

Pagina 25 din 42
M-F-04-08



UNIVERSITA'I:EA METODOLO_GIE Editia 8
NATHONALA PRIVIND ORGANIZAREA SI DESFASURAREA EXAMENULUI
DE E!)UCATIE DE FINALIZARE A STUDIILOR UNIVERSITARE DE LICENTA Revizia 0
FIZICA SI SPORT FACULTATEA DE KINETOTERAPIE
DIN BUCURESTI Aprobare
COD M-F- 04-08 Hotiirdre Senat nr.
Facultiti 28/28.02.2022

Anexa la - Coperta

MINISTERUL EDUCATIEI ]
UNIVERSITATEA NATIONALA DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT
FACULTATEA DE KINETOTERAPIE

LUCRARE DE LICENTA

Coordonator stiintific
(Titlul didactic prescurtat-titlul stiintific prescurtat - Prenume Nume)

Absolvent
( Nume - initiala prenumelui tatdlui - prenume)

BUCURESTI
2022
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Anexa 1b — Pagina de gardi

MINISTERUL EDUCATIEI §
UNIVERSITATEA NATIONALA DE EDUCATIE FIZICA SI SPORT
FACULTATEA DE KINETOTERAPIE

Titlul complet al lucrdrii

Coordonator stiintific
(Titlul didactic prescurtat-titlul stiintific prescurtat - Prenume Nume)

Absolvent
( Nume - initiala prenumelui tatilui - prenume)

BUCURESTI
2022
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Anexa 1c— Planul lucrdrii
PLANUL LUCRARII
(model)
Capitolul 1 — Titlul capitolului ...o.cvveeieniiieiiiiiiiiriiiiiiiirierrireecnen pag.
1.1. Titlul subcapitoIului.......cceeiiimirier et e pag.
1.2. Titlul subCapitoIuIi.....ceeeueierecciieieeee et pag.
1.n. Titlul SUbCAPItOIUIUL...evverrreeeieemiiieeee et e pag.
Capitolul 2 - Titlul capitolului ........cccveviiineiiiniiniiiiciiciisirecsrancnncen pag.
2.1. Tithul SubcapitOlulUL...cevirrereiemiiieeeeee et ee e pag.
1.1.1 Titlul subsubcapitolului .........cccoiveiiiiieciiieeee e pag
2.1.0. Titlul subsubcapitolulUl .....viiivieeeerirreiiineernree e esereeevaasaens pag
2.2, Titlul SUbCapitolulti...ccueceeeieiceeeieeeeee e et pag.
2.2.1. Titlul subsubcapitolulul .......ccovvreeeeriiiiiieneiienenraeeeierneeseennns pag.
2.2.n. Titlul subsubcapitolulul ........coceeeeeeveiiine e pag.
2.3. Titlul SubcapitOIUi...cceeuieiirieecieriaie e eesae et sener e e s arans pag.
2.3.1. Titlul subsubcapitolull ........ccceeeeeereeeiiiie e, pag.
2.3.n. Titlul subsubcapitolulul ........cooeeeooieieiiiiceeeeeeeceeece e pag.
2.1, Titlul subcapitolulUl.......cooiiiiieciiieice et e s pag.
2.n.1. Titlul subsubcapitolulul .........ccceeeeeirerriee e, pag.
2.n.n. Titlul subsubcapitolului .....cc.covreirnniieriiciic e pag.
Capitolul n - Titlul capitolului ....coovvviriiiniiiinniiiiiiiiiiiiieininnecescens pag.
n.1. Titlul SubcapitOluUi..cccveiiiieicii et e pag.
n.2. Titlul subcapitolulul.......c..ccocciaiiiiiicc e pag.
n.3. Titlul subcapitolult...........ovivimee e pag.
n.4. Titlul subcapitolulti......coeveereicee e pag.
Capitolul m — CONCLUZIL ....ucvuiisssersssnnrosssssssssnsssssasssssmsssssssssssssssassasssssssss pag.
BibLIOGrafie ....cccoiivimircccssnscrnmneninnccconccssnncsssssescmsessssnsssssnessssnsssessassssssnsmsnssesses pag.
ANEXE
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Anexa 1d - Bibliografie

BIBLIOGRAFIE

Pentru cirti si cursuri universitare se precizeazi in ordine alfabetici:
Autorul/ autorii, anul aparitiei, titlul cartii, editura.
Exemplu: '

Atkinson, M. (2012). Key concepts in sport and exercise research methods. Sage
Publications.

Neamtu, G. (2016) (coord). Enciclopedia asistentei sociale. Polirom.

Smith, B. & Sparkes, A. C. (2017). Routledge handbook of qualitative research in sport
and exercise. Routledge.

Thomas, J. R., Nelson, J. K., & Silverman, S. J. (2011). Research methods in physical
activity. Human Kinetics.

Pentru articole in reviste se precizeaza in ordine alfabetica:

Autorul/ autorii, anul aparitiei, titlul articolului, titlul revistei, volumul, numérul si
paginile articolului.

Numele gi initialele autorilor (pani la 20 de autori) ar trebui sa fie furnizate in lista
de referinte bibliografice.
Exemplu:

Norman, L. (2015). The Coaching Needs of High Performance Female Athletes within
the Coach-Athlete Dyad. International Sport Coaching Journal, 2(1), 15-28.

Mumford, M. D., Todd, E. M., Higgs, C., & Mclntosh, T. (2017). Cognitive skills and
leadership performance: The nine critical skills. The Leadership Quarterly, 28(1), 24-
39.

Pentru citarea unui capitol intr-o carte:

Autorul/ autorii capitolului, anul aparitiei cartii, autorii cartii, titlul cartii, paginile
capitolului citat si editura cartii.
Exemplu:

Lincoln, Y. S., & Guba, E. G. (2000). Paradigmatic controversies, contradictions and
emerging confluences. In Denzin, N. K. & Lincoln, Y. S. (Eds.), Handbook of
qualitative research (pp. 163-188). Sage Publications, Inc.

Wu, W. (2011). Attention as selection for action, In C. M. Mole, D. Smithies, & W. Wu
(Eds.), Attention: Philosophical and Psychological Essay (pp. 97-117). Oxford
University Press.
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Pentru citarea unui site de specialitate:
Link-ul de unde au fost extrase informatiile.
Exemplu:

http://www.olympic.org/rio-2016-summer-olympics (uitima accesare: data si ora)

NOTA: Bibliografia va fi intocmitii ca un tot unitar, in ordinea alfabetici a
autorilor cirtilor si revistelor. Link-urile vor incheia bibliografia.

Atkinson, M. (2012). Key concepts in sport and exercise research methods. Sage
Publications.

Mumford, M. D., Todd, E. M., Higgs, C., & Mclntosh, T. (2017). Cognitive skills and
leadership performance: The nine critical skills. The Leadership Quarterly, 28(1), 24-
39.

Neamtu, G. (2016) (coord). Enciclopedia asistentei sociale. Polirom.

Smith, B. & Sparkes, A. C. (2017). Routledge handbook of qualitative research in sport
and exercise. Routledge.

Thomas, J. R., Nelson, J. K., & Silverman, S. J. (2011). Research methods in physical
activity. Human Kinetics.

Wu, W. (2011). Attention as selection for action. In C. M. Mole, D. Smithies, & W. Wu
(Eds.), Attention: Philosophical and Psychological Essay (pp. 97-117). Oxford
University Press.

http://www.olympic.org/rio-2016-summer-olympics (ultima accesare: data si ora)
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Anexa 2
DECLARATIE PE PROPRIA RASPUNDERE PRIVIND AUTENTICITATEA
LUCRARII
Subsemnatul (a) , legitimat cu
C.I./ B/L./ pasaport , seria nr. , CNP
, autorul / autoarea lucrérii de licentd/disertatie
cu titlul
>
realizata sub coordonarea stiintifica a d-lui / d-nei

la Facultatea
specializarea/programul de studii ,
din cadrul Universititii Nationale de Educatie Fizicd si Sport din Bucuresti, sesiunea
, a anulul universitar ,
declar pe propria réspundere, urméatoarele:

s

- lucrarea depusé In format electronic este rezultatul propriei activitéti intelectuale,
pe baza cercetérilor mele si pe baza informatiilor obtinute din surse care au fost
citate, In textul lucrarii si la bibliografie;

- lucrarea nu contine fragmente plagiate, iar sursele bibliografice au fost folosite cu
respectarea legislatiei romane si a conventiilor internationale privind drepturile de
autor;

- lucrarea a fost elaborata personal,

- lucrarea nu a mai fost prezentatd in fata unei alte comisii de examen de licentd sau
in alt context de examen sau concurs;

- nu au fost preluate texte, date sau elemente de grafica din alte lucréri sau din alte
surse fird a fi citate gi fard a fi precizatd sursa preludrii, inclusiv n cazul in care
sursa o reprezinté alté lucrare personal;

Data,

Numele si prenumele, semnétura
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Anexa 3

ACORD COORDONATOR STIINTIFIC .
PRIVIND DEPUNEREA LUCRARII IN VEDEREA VERIFICARII

ANTIPLAGIAT
Subsemnatul , cu gradul didactic
de in calitate de coordonator stiintific al
lucrérii de licenta/disertatie cu titlul
, Intocmitd
de , sub directa mea indrumare, sunt

de acord/ nu sunt de acord cu depunerea lucririi Tn vederea aplicérii procedurii
antiplagiat.
Precizez faptul ca lucrarea a fost realizatd In colaborare cu asist. univ. dr. / asist.

univ. drd. / cadru didactic asociat

(dacd este cazul).

Data, Numele in clar $i semnatura
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Anexa 4

PROCES VERBAL DE CONTROL AL ORIGINALITATII LUCRARII

Autorul:

Titlul:

Coordonatorul stiintific:
Facultatea:
Tipul lucrarii:

O lucrare de licentd

[1 lucrare de disertatie

Evaluarea Raportului de Similitudine indica urmitoarele:
[1 lucrarea nu contine imprumuturi neautorizate

O lucrarea poate sa contind imprumuturi neautorizate *

Observatiile Operatorului Sistemului referitoare la imprumuturile neautorizate:

.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

in acest caz trebuie si se listeze Raportul Complet de Similitudine si si fie transmis citre coordonator impreund cu
solicitarea de elaborare a avizului privind admiterea lucririi in vederea sustinerii sale conform modelului anexat — anexa
nr, 2 la Regulamentul antiplagiat.

Data Numele Operatorului Sistemului
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Anexa 5

AVIZ COORDONATOR STIINTIFIC
PRIVIND ADMITEREA LUCRARII IN VEDEREA SUSTINERII

Declar ca am luat la cunostinti Raportul Complet de Similitudine generat de cétre Sistemul
Antiplagiat pentru lucrarea:

ALOTUL e e et

...........................................................................................................................

Dup# analizarea raportului am constatat urmétoarele:
0 Imprumuturile care au fost depistate in lucrare sunt justificate (citate) si nu poartd semne de plagiat.
De aceea, consider ci lucrarea a fost scrisd individual si admit sustinerea acesteia.

0O imprumuturile care au fost depistate in lucrare nu poart semne de plagiat, insd numarul foarte mare
al acestora trezeste suspiciuni din punct de vedere al valorii de fond, fiind corelat cu lipsa de originalitate
a autorului sdu. De aceea, consider ci lucrarea trebuie sa fie redactati incéd o dati, limitindu-se numérul
de imprumuturi.

O imprumuturile care au fost depistate in lucrare nu sunt justificate si poarta semne de plagiat.
De aceea, nu admit lucrarea in vederea sustinerii i transmit Instiintarea citre Rectorul
Universitatii in scopul analizérii situatici din punct de vedere al procedurilor interne ale
Universitatii.

U in lucrare apar dematuriri intentionate ale textului, care indici o tentativi de disimulare a
imprumuturilor neautorizate. De aceea, nu admit lucrarea in vederea sustinerii si transmit
instiintarea cétre Rectorul Universitatii in scopul analizirii situatiei din punct de vedere al
procedurilor interne ale Universitétii.

Motivare:

...........................................................................................................................
...........................................................................................................................
................................................................................................................................

Nota acordata la recenzia lucririi:

Semnitura coordonatorului stiintific:

Data
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Anexa 6
UNEFS APROBAT,
FACULTATEA ..o e DECAN
Nr. din
CERERE
pentru inscrierea Ia examenul de finalizare a studiilor universitare de
licenfi/masterat
1. Date privind identitatea persoanei
Numele:
Prenumele:
2. Data si locul nagterii:
Ziua / luna / anul / /
Locul (localitate, judet)
3. Prenumele pdrintilor:
Tata:
Mama:
4. Domiciliul: localitate / judet str. ,
nr. , cod postal , telefon , e-mail

5. Sunt absolvent(d) promotia:.

6. Forma de invatamdnt absolvitd: cu frecventd / cu frecventd redusa,
7. Solicit inscrierea la examenul de finalizare a studiilor universitare de licentd /

masterat, Sesiunea anul

8. Lucrarea de licentd / disertatie, pe care o sustin are urmitorul

titlu:

9. Coordonator stiintific:

10. Mentionez ci sustin examenul pentru prima oari / a doua oari /

si

Declar cd lucrarea este elaboratd de mine §i nu a mai fost prezentatd la nici o altd facultate sau institutie
de invdtdmdnt superior din fard sau strdindtate in vederea obtinerii unui grad sau titlu stiintific ori didactic.
Declar pe propria-mi rdspundere cd am luat la cunogtintd de prevederile art. 143 din Legea 1/201 1, fiind
congstient de faptul cd, dacd se dovedeste contrariul, diploma obtinutd prin fraudd poate fi anulatd, conform art.

146 din Legea 1/2011.
Pentru inscriere depun urmitoarele documente:

Licentii: diploma de bacalaureat (dac este cazul), certificatul de
nagtere, copie C.L sau pagaport, dovada achitdrii taxei de susfinere a
examenului {daci este cazul) In contul deschis la BANCA
COMERCIALA ROMANA, SECTOR 6, BUCURESTI, CONT (LE])
RO42RNCB0077050253860001, copie certificat de cisatorie (daci
este cazul).

Masterat: diploma de licen(d sau echivalentd (daci este cazul), foaia
matricold/suplimentul la diploma (dac3 este cazul), certificatul de
nagtere, C.I sau pagaport, dovada achitirii taxei de sustinere a
examenului (dacd este cazul) In contul deschis la BANCA
COMERCIALA ROMANA, SECTOR 6, BUCURESTI, CONT (LED)
RO42RNCB(77050253860001, copie certificat de c3sdtorie {daci
este cazul}

DATA

M-F-04-08

SEM NATURA CANDIDATULUI
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Anexa 7
UNEFS DIN BUCURESTI Data:
FACULTATEA: Sala: Ora:
PROGRAMUL DE STUDII: COMISIA:
TABEL NOMINAL CU ABSOLVENTIH CARE SUSTIN EXAMENUL DE LICENTA /
DISERTATIE
COMISIE LICENTA/DISERTATIE:
1. ~- presedinte
2. - membru
3. - membru
4 - secretar
Nr. | Numele si 1 Nota Note
- umele $.1 prenu.me ® | Coordonator stiintific | Coordonator | examinator Media
crt. candidatului .
stiintific 1| 2 3
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12
Semnitura,
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Anexa 9
GHID DE CONECTARE LA PLATFORMA ILIAS
1. ACCES
tatea Nationala de Educatie Fizica i Sport
O E 3 PENTRU TOTDEAUNA
o Please enable session cdokies in your browser!
Login to ILIAS
User Name *
Password *
* Required 1;;}.‘,,1
New Account Registration Forgot password? Forgot username?
Chooss Your Language ¥ | OK
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1. INREGISTRAREA PE PLATFORMA
New account registration
User Name: prenume.nume
Password: cifre si litere
Se completeazd cdmpurile cu stelutd *
- i 2 B v K o o 1 A . e ’
Universitatea Nationala de Educatie Fizica si Sport
L ] CAMPIONI
&l PENTRU TOTDEAUNA
New Account Registration Englsh ¥ oK|

Login data

| Register .

User Name ™

Password *

Retype Password
Personal Data
First Name *
Last Name *
Title

Gender * {3 Female

3 Male

Se selecteazd programul de studii
Se introduce codul generat automat
Se apasd Register
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Department
Street
Zip Code
City, State
Country
Phone, Office
pPhone, Home
Phone, Maobile
Fax
E-Mail * i
Retype Email
Other
Program | Facultatea de Educatie Fizica si Sport v
Settings
language  English ¥
User Verification ™ - .~ - .-
Please type in the letters and characters of the image.
5
* Required Reuglus_ter
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Anexa 10

GHID COMPLET CU DENUMIREA FISIERELOR

Lucrare:
31_EFS Ionescu Ion
31 _SPM lonescu Ion
31 SPM _IFR Ionescu lon
31_EFS FRA Ionesculon
31_KMS lonescu Ion
EFAMIL Ionescu Ion
PS Ionescu Ion
MMSAES Ionescu fon
21_RRMSE Ionescu Ion
NRC Ionescu lon

Rezumat de autor:
31 _EFS Ionesculon R
31 _SPM Ionescu lon R
31 SPM IFR Ionescu lon R
31 _EFS FRA Ionesculon R
31 _KMS Ionescu lon R
EFAMIL Ionescu Ion R
PS Ionescu lon_R
MMSAES Ionescu Ion R
21_RRMSF Ionescu Ion R
NRC lIonescu Ion R

Declaratie pe propria rispundere privind autenticitatea lucririi de licenti/disertatie
31 _EFS Ionesculon D
31_SPM lIonescu lon_D
31_SPM_IFR_Ionescu lon D
31_EFS FRA Ionesculon D
31 KMS Ionescu lon D
EFAMTL Ionescu lon D
PS Ionescu Ion_D
MMSAES Ionescu Ion D
21 _RRMSF Ionescu Ion D
NRC Ionescu fon D

Acord coordonator stiintific privind depunerea lucririi in vederea verificirii antiplagiat
31_EFS lonescu lon_A
31 SPM Ionesculon A
31_SPM IFR Ionescu lon_ A
31_EFS FRA lonesculon A
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31_KMS Ifonescu on_A
EFAMTL lonescu lon A
PS Ionescu fon A
MMSAES Ionescu Ion_A
21_RRMSF Ionescu lon_A
NRC lonescu Ion A
Proces-verbal de control al originalitiitii lueririi
31_EFS Ionesculon PV
31_SPM Ionescu lon_ PV
31 SPM IFR Ionesculon PV
31 EES FRA Ionesculon PV
31_KMS Ionescu fon_ PV
EFAMTL [onescu lon_ PV
PS Ionescu lon PV
MMSAES Ionescu lon PV
21 RRMSF lIonescu fon PV
NRC Ionescu Ion A
Aviz coordonator stuntlfic privind admiterea lucririi in vederea sustinerii
31 EFES Ionesculon AV
31_SPM lonescu lon_ AV
31_SPM _IFR lonescu lon AV
31_EFS IFRA Ionesculon AV
31 KMS Ionescu lon AV
EFAMIL lonescu lon AV
PS Ionescu Ion AV
MMSAES Ionescu Ion AV
21 _RRMSF lIonescu lon AV
NRC Ionescu lon AV

Verificarea 2 - lucrare

31 _EFS lonesculon V2

31 _SPM lonescu lon V2

31_SPM_IFR Ionescu fon V2

31 EFS FRA Ionesculon V2

31 KMS Ionescu fon V2

EFAMTL Ionescu lon_V2

PS Ionescu fon V2

MMSAES lonescu Ion_ V2

21 RRMSF Ionescu lon_ V2

NRC lonescu Ion_V2

In cazul verificdrii a doua, similar se vor salva toate documentele necesare aplicdrii proceduru
antiplagiat; se va adduga V2 la finalul denumirii acestora.
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