
 UNIVERSITATEA ROMÂNO-AMERICANĂ 
FACULTATEA DE EDUCAŢIE FIZICĂ, SPORT ŞI KINETOTERAPIE 
SPECIALIZAREA KINETOTERAPIE ŞI MOTRICITATE SPECIALĂ 

ORAR 
ANUL I cu frecvenţă – 2018/2019 – SERIA A – SEMESTRUL I 

 
 
 

 

            
 
 
 
 

 
 

ZIUA ORA GRUPA 203 A GRUPA 203 B GRUPA 204 A GRUPA 204 B 

LU
N

I 

10.00 - 11.20 SALA 523 FUNDAMENTELE ŞTIINŢIFICE ALE JOCURILOR SPORTIVE-FOTBAL 

11.30 – 12.50 SALA 523 GIMNASTICA DE BAZA  

13.30 – 14.50 
SALA 108 LIMBA STRAINA (ENGLEZA NIVEL 1)   SALA 111 PSIHOPEDAGOGIE   

SALA 108 PSIHOPEDAGOGIE   SALA 111 LIMBA STRAINA (ENGLEZA NIVEL 1)   

15.00 – 16.20  SALA FITNESS GIMNASTICA DE BAZA 

M
A

R
ŢI

 

8.30 – 9.50 SALA 117 ANATOMIE SI BIOMECANICA 1  

10.00 - 11.20 SALA 523 TEORIA SI METODICA EDUCATIEI FIZICE SI SPORTULUI   

11.30 – 12.50 
SALA 113 TEORIA SI METODICA EDUCATIEI FIZICE SI 

SPORTULUI   
SALA 118 ANATOMIE SI BIOMECANICA 1 

13.30 – 14.50  
SALA 113 TEORIA SI METODICA EDUCATIEI FIZICE SI 

SPORTULUI   

M
IE

R
C

U
R

I 

11.30 – 12.50 SALA 118 ANATOMIE SI BIOMECANICA 1  

13.30 – 14.50 
SALA Amf. 2 LIMBA STRAINA (ENGLEZA NIVEL 1)   

SALA Amf. 2 PSIHOPEDAGOGIE   

15.00 – 16.20   

JO
I 

8.30 – 9.50 SALA 117 BAZELE GENERALE ALE KINETOTERAPIEI   

10.00 - 11.20 SALA FITNESS GIMNASTICA DE BAZA SALA FITNESS BAZELE GENERALE ALE KINETOTERAPIEI   

11.30 – 12.50 SALA FITNESS BAZELE GENERALE ALE KINETOTERAPIEI    

V
IN

ER
I 10.00 – 11.20 

TEREN 1 FUNDAMENTELE ŞTIINŢIFICE ALE JOCURILOR 
SPORTIVE-FOTBAL 

 

11.30 – 12.50  
TEREN 1 FUNDAMENTELE ŞTIINŢIFICE ALE JOCURILOR 

SPORTIVE-FOTBAL 



UNIVERSITATEA ROMÂNO-AMERICANĂ  

FACULTATEA DE EDUCAŢIE FIZICĂ, SPORT ŞI KINETOTERAPIE 
SPECIALIZAREA KINETOTERAPIE ŞI MOTRICITATE SPECIALĂ 

ORAR 
ANUL II cu frecvenţă – 2018/2019 – SERIA A – SEMESTRUL I 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

NOTA: Disciplina „STAGIU DE APLICATII PRACTICE IN MEDIUL MONTAN” se programeaza comasat intr-o perioada anuntata                                                                                      

ulterior. 

 

ZIUA ORA GRUPA 207 A GRUPA 207 B GRUPA 208 A GRUPA 208 B 

LU
N

I 

11.30 – 12.50 
SALA 017 SEMIOLOGIE   

 

13.30 – 14.50 SALA 520 KINETOTERAPIA IN AFECTIUNILE REUMATOLOGICE  

15.00 – 16.20 SALA 520 KINETOTERAPIA IN AFECTIUNILE ORTOPEDICO-TRAUMATICE CU APLICATII IN SPORT  

M
A

R
ŢI

 

10.00 - 11.20 SALA 218 FIZIOLOGIE  

11.30 – 12.50 
SALA 115 KINETOTERAPIA IN AFECTIUNILE 

REUMATOLOGICE 
SALA 211 KINETOTERAPIA IN AFECTIUNILE ORTOPEDICO-

TRAUMATICE CU APLICATII IN SPORT 

13.30 – 14.50 
SALA 115 KINETOTERAPIA IN AFECTIUNILE ORTOPEDICO-

TRAUMATICE CU APLICATII IN SPORT 
SALA 214 KINETOTERAPIA IN AFECTIUNILE 

REUMATOLOGICE 

M
IE

R
C

U
R

I 8.30 – 9.50 SALA 117 FUNDAMENTELE ŞTIINŢIFICE ALE JOCURILOR SPORTIVE-VOLEI  

11.30 – 12.50 TEREN 1 FUNDAM. ŞTIINŢIF. ALE JOCURILOR SP. VOLEI  

13.30 – 14.50  TEREN 1 FUNDAM. ŞTIINŢIF. ALE JOCURILOR SP. VOLEI 

JO
I 

13.30 – 14.50 
 

SALA 524 METODE SI TEHNICI DE TONIFIERE MUSCULARA 

15.00 – 16.20 
SALA FITNESS METODE SI TEHNICI DE TONIFIERE 

MUSCULARA 
SALA FITNESS METODE SI TEHNICI DE TONIFIERE 

MUSCULARA 

V
IN

ER
I 

10.00 – 11.20   POLICLINICA CHIAJNA FIZIOLOGIE  
11.30 – 12.50    POLICLINICA CHIAJNA SEMIOLOGIE    

13.30 – 14.50    POLICLINICA CHIAJNA  FIZIOLOGIE 

15.00 – 16.20     POLICLINICA CHIAJNA SEMIOLOGIE   


