
 

 
SPECIALIZAREA KINETOTERAPIE ŞI MOTRICITATE SPECIALĂ                                                                                            actualizat 8.04.2022 

                                                                                                         ORAR 

ANUL I cu frecvenţă – 2021/2022 – SERIA A – SEMESTRUL II -(Modulul 2) 

 Curs facultativ-LUNI ora 10.00 in sapt.II ,,SCRIERE ACADEMICA” sala 523 

 

ZIUA ORA GRUPA 203A  GRUPA 203B  GRUPA 204A GRUPA 204B 

LUNI 13.30 – 14.50 KINESIOLOGIE- sala 524 

M
A

R
Ţ

I 

10.00 – 11.20 UTILIZAREA DE SOFT-URI SPECIALIZATE ÎN ŞTIINTA SPORTULUI ŞI EDUCAŢIEI FIZICE- sala 523 

11.30 – 12.50 Anatomie și biomecanică 2- sala 118 Limba engleză 2- sala 316 

13.30 – 14.50 ANATOMIE ȘI BIOMECANICĂ 2-librarie 

15.00 – 16.20 Limba engleză 2- sala 516 Anatomie și biomecanică 2- sala 118 

MIERCURI 

11.30 – 12.50  Utilizarea de Soft-uri- sala 220 

13.30 – 14.50 Utilizarea de Soft-uri- sala 220 Kinesiologie- sala 312 

15.00 – 16.20 Kinesiologie- sala 312  

J
O

I 

8.30 – 9.50 Măsurare și evaluare în kinetoterapie-sala kineto.   

10.00 – 11.20 
LIMBA ENGLEZĂ 2- sala 524 

 

11.30 – 12.50   Măsurare și evaluare în kinetoterapie- sala kineto. 

V
IN

E
R

I 

8.30 – 9.50 MĂSURARE ŞI EVALUARE ÎN KINETOTERAPIE- sala 524 

11.30 – 12.50 
Fundamente-Handbal-

teren3 
   

13.30 – 14.50 Bazele atletismului-teren2 
Fundamente-Handbal-

teren3 
  

15.00 – 16.20  Bazele atletismului-teren2 
Fundamente-Handbal-

teren3 
 

16.30 – 17.50   Bazele atletismului-teren2 
Fundamente-Handbal-

teren3 

18.00 – 19.20    Bazele atletismului-teren2 



 

 

 

 

 

 

ORAR 

ANUL II cu frecvenţă – 2021/2022 – SERIA A – SEMESTRUL II-(Modulul 2) 

ZIUA ORA GRUPA 206A GRUPA 206B  GRUPA 207A GRUPA 207B 

L
U

N
I 

10.00 – 11.20 
Fundamente-Baschet-

teren1 
 

  

11.30 – 12.50  
Fundamente-Baschet-

teren1 

  

13.30 – 14.50   
Fundamente-Baschet-

teren1 

 

15.00 – 16.20   
 Fundamente-Baschet-

teren1 

16.30 – 17.50 Metode de cercetare în știința sp.și ed.fizice- sala 223   

18.00 – 19.20 
METODE DE CERCETARE ȘTIINȚIFICĂ ÎN ȘTIINȚA SPORTULUI ȘI EDUCAȚIEI FIZICE- sala 523 

REFACERE ȘI RECUPERARE ÎN SPORTUL DE PERFORMANȚĂ- sala 523 

19.30 – 20.50   Metode de cercetare în știința sp.și ed.fizice-MBA 

M
A

R
Ţ

I 

13.30 – 14.50 
Kineto.def.fizice și senz.- 

sala 514 
 

  

15.00 – 16.20 
Kineto.def.fizice și senz.- 

sala 514 

 Refacere și recuperare în sport.de perf.- sala 518 

16.30 – 17.50 KINETOTERAPIA DEFICIENȚELOR FIZICE ȘI SENZORIALE- sala 426 

18.00 – 19.20  
Kineto.def.fizice și senz.- 

sala 518 

  

19.30 – 20.50  
Kineto.def.fizice și senz.- 

sala 518 

  

MIERCURI 16.30 – 17.50 TEHNICI DE MANEVRARE A BOLNAVULUI- sala 426 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

J
O

I 
8.30 – 9.50  

Kineto. în af. cardio-resp.- 

sala 327 

Kineto.def.fizice și senz.- 

sala 223 

 

10.00 – 11.20 
Tehn.de manev.a 

bolnav-MBA 

Kineto. în af. cardio-resp.- 

sala 327 

Kineto.def.fizice și senz.- 

sala 223 

 

11.30 – 12.50  
Tehn.de manev.a bolnav- 

sala 327 

Kineto. în af. cardio-

resp.- sala 223 

 

13.30 – 14.50   
Kineto. în af. cardio-

resp.- sala 223 

Tehn.de manev.a bolnav-

MBA 

15.00 – 16.20   
 Kineto. în af. cardio-

resp.-MBA 

16.30 – 17.50   
 Kineto. în af. cardio-

resp.-MBA 

V
IN

E
R

I 

8.30 – 9.50 Refacere și recuperare în sport.de perf.- MBA 
  

10.00 – 11.20 KINETOTERAPIA ÎN AFECȚIUNILE CARDIO-RESPIRATORII-biblioteca virtuala 

11.30 – 12.50 
Kineto.în af.cardio-

resp.- MBA 
 

Tehn.de manev.a bolnav- 

sala 312 

Kineto.def.fizice și senz.- 

biblioteca virtuala 

13.30 – 14.50 
Kineto.în af.cardio-

resp.- MBA 
 

 Kineto.def.fizice și senz.- 

biblioteca virtuala 



 

 

O R A R 
ANUL III cu frecvenţă – 2021/2022 – SERIA A – SEMESTRUL II 

NOTA: Disciplinele STAGIU DE PRACTICĂ ÎN CENTRE DE RECUPERARE și STAGIU DE PRACTICĂ ÎN CENTRE SPECIALE DE EDUCAȚIE, se 

programează comasat într-o perioadă anunțată ulterior.    

 

ZIUA ORA GRUPA 209 A  GRUPA 209 B GRUPA 210 A 

L
U

N
I 

10.00 – 11.20 Elemente de fizioterapie-Chiajna Medical Center  

11.30 – 12.50   
Elemente de fizioterapie-   

Chiajna Medical Center 

13.30 – 14.50  
Kineto. în geriatrie-gerontologie-

librarie 

 

15.00 – 16.20  
Kineto. în geriatrie-gerontologie-

librarie 

 

16.30 – 17.50   
Kineto. în geriatrie-gerontologie- 

sala 512 

M
A

R
Ţ

I 

13.30 – 14.50 Măsurare și evaluare în kinetoterapie- sala 518 
Kinetoterapia în geriatrie-

gerontologie- sala 326  

15.00 – 16.20 
Kineto. în geriatrie-gerontologie-  

sala 326  
 

 

16.30 – 17.50 
Kineto. în geriatrie-gerontologie-  

sala 326  

  

M
IE

R
C

U
R

I 13.30 – 14.50 ELEMENTE DE FIZIOTERAPIE-biblioteca virtuala 

15.00 – 16.20 KINETOTERAPIA ÎN GERIATRIE-GERONTOLOGIE-biblioteca virtuala 

    

J
O

I 

8.30 – 9.50 Ortezare-protezare-librarie   

10.00 – 11.20  Ortezare-protezare-librarie 
Măsurare și evaluare în 

kinetoterapie-sala kineto. 

11.30 – 12.50   Ortezare-protezare-librarie 

VINERI 8.30 – 9.50 
ORTEZARE-PROTEZARE- biblioteca virtuala 

MĂSURARE ŞI EVALUARE ÎN KINETOTERAPIE- biblioteca virtuala 


