
 

SPECIALIZAREA: KINETOTERAPIE ŞI MOTRICITATE SPECIALĂ                                                                                                               

 

ANUL I                                                                                                             ORAR 

An universitar 2023-2024, semestrul al II-lea (MODULUL 1) 

Actualizat : 18.03.2024 

ZIUA ORA GRUPA 211 GRUPA 212 

L
U

N
I 

13.30 – 14.50 FUNDAMENTELE ŞTIINŢIFICE ALE JOCURILOR SPORTIVE-HANDBAL- Sala 426 

15.00 – 16.20 FUNDAMENTELE ŞTIINŢIFICE ALE JOCURILOR SPORTIVE-HANDBAL- Sala 426 

   16.30 - 17.50 ANATOMIE ȘI BIOMECANICĂ 2 -  Sala 426 

18.00-19.20  Anatomie și biomecanică 2-Sala 313 

M
A

R
Ţ

I 

10.00 – 11.20 LIMBA ENGLEZĂ 2 - Sala 523 ( 7 săptămâni)  

11.30 – 12.50 

 
Limba engleză 2 –Librărie Kinesiologie- Sala 427 

13.30 – 14.50 Kinesiologie -  Librărie Limba engleză 2 -  Sala 427 

15.00 – 16.20 UTILIZARE DE SOFT-URI SPECIALIZATE ÎN ȘTIINȚA SPORTULUI ȘI EDUCAȚIEI FIZICE- Sala 426 

MIERCURI 

11.30 – 12.50 KINESIOLOGIE- AMF. 2 

13.30 – 14.50 Anatomie și biomecanică 2-Sala 312  

J
O

I 

8.30 – 9.50 
Utilizare de Soft-uri specializate în știința sportului și 

educației fizice – Sala 517 
Măsurare și evaluare în kinetoterapie - Sala 429 

10.00 – 11.20 Măsurare și evaluare în kinetoterapie - Sala 429 
Utilizare de Soft-uri specializate în știința sportului și 

educației fizice - Sala 517 

11.30 – 12.50 

 
MĂSURARE ŞI EVALUARE ÎN KINETOTERAPIE - Sala 523 

 

 

VINERI 

 

 

 

13.30 – 14.50 BAZELE GENERALE ALE ATLETISMULUI - Sala 524 

15.00 – 16.20 BAZELE GENERALE ALE ATLETISMULUI - Sala 524 
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ANUL II                                                      An universitar 2023-2024, semestrul al II-lea (MODULUL 1) 

 

ZIUA ORA GRUPA 222 GRUPA 223 

L
U

N
I 

8.30 – 9.50 
Kinetoterapia deficiențelor fizice și senzoriale – 

Sala 429 

 

10.00 - 11.20 KINETOTERAPIA  DEFICIENȚELOR FIZICE ȘI SENZORIALE -  Sala 429 

11.30 – 12.50  Kinetoterapia în afecțiunile cardio-respiratorii - Sala 429 

13.30 – 14.50  Kinetoterapia în afecțiunile cardio-respiratorii - Sala 429 

M
A

R
Ţ

I 

8.30 – 9.50 
Kinetoterapia deficiențelor fizice și senzoriale –  

Sala 429 
Tehnici de manevrare a bolnavului -   Sala 313 

10.00 - 11.20 TEHNICI DE MANEVRARE A BOLNAVULUI -  Sala 429 

11.30 – 12.50 Tehnici de manevrare a bolnavului - Sala 429 

Refacere și recuperare în sportul de performanță - 
Sala 223  

 

 

13.30-14.50 

 

Refacere și recuperare în sportul de performanță - 
Sala 223   

 

M
IE

R
C

U
R

I 

15.00 – 16.20 REFACERE ȘI RECUPERARE ÎN SPORTUL DE PERFORMANȚĂ -  Sala 321 

16.30-17.50  
Kinetoterapia deficiențelor fizice și senzoriale – 

Sala 429 

18.00-19.20  
Kinetoterapia deficiențelor fizice și senzoriale –  

Sala 429 



 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 JOI 

13.30 – 14.50 KINETOTERAPIA ÎN AFECȚIUNILE CARDIO-RESPIRATORII -  Sala 429 

15.00 – 16.20 Kinetoterapia în afecțiunile cardio-respiratorii -  Sala 429  

16.30 - 17.50 Kinetoterapia în afecțiunile cardio-respiratorii -  Sala 429  

V
IN

E
R

I 

10.00 – 11.20 
 

FUNDAMENTELE ŞTIINŢIFICE ALE JOCURILOR SPORTIVE- BASCHET -  Sala 523 

11.30-12.50 FUNDAMENTELE ŞTIINŢIFICE ALE JOCURILOR SPORTIVE- BASCHET -  Sala 523 

13.30 – 14.50 
METODE DE CERCETARE ȘTIINȚIFICĂ ÎN ȘTIINȚA SPORTULUI ȘI EDUCAȚIEI FIZICE- Sala 523 
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ANUL III                                                    An universitar 2023-2024, semestrul al II-lea (MODULUL 1) 

 

NOTĂ: Disciplinele STAGIU DE PRACTICĂ ÎN CENTRE DE RECUPERARE  și STAGIU DE PRACTICĂ ÎN CENTRE SPECIALE DE EDUCAȚIE, se 

programează comasat într-o perioadă anunțată ulterior.    

ZIUA ORA GRUPA 232 GRUPA 233 

L
U

N
I 

08.30 – 09.50 Elemente de fizioterapie- Chiajna Medical Center  

10.00 - 11.20 
Educație pentru  sănătate  și  prim ajutor -   

Chiajna Medical Center 
 

11.30 – 12.50  Elemente de fizioterapie - Chiajna Medical Center 

13.30 – 14.50  
Educație pentru  sănătate  și  prim ajutor -   

Chiajna Medical Center 

M
A

R
Ţ

I 

13.30 – 14.50 EDUCAȚIE  PENTRU  SĂNĂTATE  ȘI  PRIM  AJUTOR -  MBA 

15.00 - 16.20 Kinetoterapie în geriatrie-gerontologie - Sala 429 
 

16.30 - 17.50 Kinetoterapie în geriatrie-gerontologie – Sala 429 

M
IE

R
C

U
R

I 

08.30 – 09.50   Kinetoterapie în geriatrie-gerontologie - Sala 429 

10.00 - 11.20   Kinetoterapie în geriatrie-gerontologie -  Sala 429 

11.30 – 12.50 KINETOTERAPIA ÎN GERIATRIE-GERONTOLOGIE- Biblioteca Virtuală 

13.30 – 14.50 ELEMENTE DE FIZIOTERAPIE- Biblioteca Virtuală 

J
O

I 

LIBER 

 

V
IN

E
R

I 
 

08.30 – 09.50 
Ortezare-protezare - Sala 429  

 Ortezare-protezare - Sala 429 

10.00 – 11.20 ORTEZARE-PROTEZARE - Sala 429 


