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 SPECIALIZAREA: KINETOTERAPIE ŞI MOTRICITATE SPECIALĂ                    
                                                   
  ORAR 

          ANUL I -cu frecvenţă – 2026/2027 – SEMESTRUL I (MODULUL 1)                         
Actualizat 07.10.2026                

ZIUA ORA GRUPA 213 GRUPA 214 GRUPA 215 

L
U

N
I 

8.30 – 9.50 
Fundamentele ştiinţifice ale 

jocurilorsportive -FOTBAL – 
Baza Sportivă 

 
 

10.00 - 11.20 
Fundamentele ştiinţifice ale jocurilor 

sportive-FOTBAl - 
Baza Sportivă 

 
 

11.30 – 12.50  Fundamentele ştiinţifice ale jocurilor 
sportive -FOTBAL -Baza Sportivă

Bazele generale  ale kinetoterapiei - 
Sala 316

13.30 – 14.50  Fundamentele ştiinţifice ale jocurilor 
sportive-FOTBAL - Baza Sportivă 

Teoria și metodica educației fizice și 
sportului  - Sala 316 

 
15.00 – 16.20 

 
  

 
Anatomie și biomecanică 1 -  Sala 223 

M
A

R
Ţ

I 

10.00 - 11.20 
 
   

 Limba engleză 1 -  Sala 313 (săpt. pară)  

11.30 – 12.50 

Limba engleză 1 -  Sala 523 (săpt. impară)   
 

 

LIMBA ENGLEZĂ 1 - Curs -  Sala 523  (săpt. pară) 

13.30 – 14.50 Anatomie și biomecanică 1 -  Sala 223 Bazele generale  ale kinetoterapiei -  
Sala 313 

 
Limba engleză 1 -  Sala 315 

(săpt. pară) 
15.00 – 16.20 

 ANATOMIE ȘI BIOMECANICĂ 1 – Curs -  Amfiteatrul  2 

16.30 – 17.50  Anatomie și biomecanică 1 -  Sala 223  
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M
IE

R
C

U
R

I 

8.30 – 9.50 Bazele generale  ale kinetoterapiei -   
Sala 108 Gimnastică de bază - Sala 210 

 

10.00 - 11.20 

BAZELE GENERALE ALE KINETOTERAPIEI -Curs-  Sala 520 
(săpt. impară) 

 

11.30 – 12.50 

 
GIMNASTICĂ DE BAZĂ - Curs -  Sala 520 

(săpt. impară) 

 

13.30 – 14.50   
 

Gimnastică de bază - Sala 210 

JO
I 

13.30 – 14.50 Gimnastică de bază - Sala 210 Teoria și metodica educației fizice și 
sportului  - Sala 518  

15.00 – 16.20 TEORIA ȘI METODICA EDUCAȚIEI FIZICE ȘI SPORTULUI – Curs – Sala 522 

16.30 – 17.50 Teoria și metodica educației fizice și 
sportului  - Sala 223   

V
IN

E
R

I 

 
15.00 – 16.20 

 
  

Fundamentele ştiinţifice ale jocurilor 
sportive -FOTBAL -Baza Sportivă 

16.30 – 17.50 
 
  

Fundamentele ştiinţifice ale jocurilor 
sportive -FOTBAL -Baza Sportivă 
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 SPECIALIZAREA: KINETOTERAPIE ŞI MOTRICITATE SPECIALĂ                                                                       
 

ORAR 
ANUL II -cu frecvenţă – 2026/2027 –SEMESTRUL I (MODULUL 1) 

 
ZIUA ORA GRUPA 222 GRUPA 223 

L
U

N
I 

10.00 - 11.20 Kinetoterapia în afecțiunile ortopedico-traumatice cu 
aplicații în sport -  Sala 223 

 

11.30 – 12.50 Kinetoterapia în afecțiunile reumatologice – Sala 223  

13.30 – 14.50 
KINETOTERAPIA ÎN AFECȚIUNILE REUMATOLOGICE – Curs - Sala 223 

 

15.00 – 16.20  Kinetoterapia în afecțiunile reumatologice – Sala 316 

M
A

R
Ţ

I 8.30 – 9.50 

PSIHOPEDAGOGIE – Curs – Sala 117 
(săpt. impară)

KINETOTERAPIA ÎN AFECȚIUNILE ORTOPEDICO-TRAUMATICE CU APLICAȚII ÎN SPORT – Curs – Sala 117 
(săpt. pară)  

10.00 - 11.20 Semiologie –  Sala 316    

M
IE

R
C

U
R

I 

10.00 - 11.20  Psihopedagogie – Sala  112 

11.30 – 12.50 Psihopedagogie – Sala  111 Fiziologie -  Sala 112 

13.30 – 14.50 
FIZIOLOGIE- Curs – Sala 523  Fiziologie -  Sala 117 

SEMIOLOGIE – Curs – Sala 117 

15.00 – 16.20 Fiziologie -  Sala 518  

JO
I  

8.30 – 9.50  Kinetoterapia în afecțiunile ortopedico-traumatice cu aplicații în 
sport -  Sala 223               

10.00 - 11.20  Semiologie –  Sala 223 
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NOTĂ: Disciplina „STAGIU DE APLICAȚII PRACTICE ÎN MEDIUL MONTAN”, se programează comasat într-o perioadă anunțată ulterior .  
 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

V
IN

E
R

I 

11.30 – 12.50  Fundamentele ştiinţifice ale jocurilor sportive – Volei-  
Baza Sportivă 

13.30 – 14.50  Fundamentele ştiinţifice ale jocurilor sportive – Volei-  
Baza Sportivă 

15.00 – 16.20 Fundamentele ştiinţifice ale jocurilor sportive – Volei-  
Baza Sportivă  

16.30 – 17.50 Fundamentele ştiinţifice ale jocurilor sportive – Volei-  
Baza Sportivă  
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SPECIALIZAREA: KINETOTERAPIE ŞI MOTRICITATE SPECIALĂ                                                                       
 

ORAR 
ANUL III - cu frecvenţă – 2026/2027 – SEMESTRUL I (MODULUL 1) 

 
ZIUA ORA GRUPA 232 GRUPA 233 

L
U

N
I 

8.30 – 9.50 
Radiologie și imagistică  medicală -  Sala 313 

(săpt. impară) Masaj și tehnici complementare – Sala 223 
  

10.00 - 11.20  
METODE ȘI TEHNICI DE REEDUCARE NEUROMOTORIE  - Curs -  Sala 315 

11.30 – 12.50 
 

KINETOTERAPIA ÎN AFECȚIUNILE NEUROLOGICE - Curs – Sala 315 
 

13.30 – 14.50 KINETOTERAPIA ÎN PEDIATRIE – Curs -  Sala 315 

15.00 – 16.20 

RADIOLOGIE ȘI IMAGISTICĂ  MEDICALĂ – Curs – Sala 315 
(săpt. impară) 

 
  

Radiologie și imagistică  medicală -  Sala 315 
(săpt. pară) 

M
A

R
Ţ

I 

8.30 – 9.50 Metode și tehnici de reeducare neuromotorie  - 
 Sala 223  

10.00 - 11.20 Metode și tehnici de reeducare neuromotorie  - 
Sala 223  

15.00 – 16.20  Kinetoterapia în pediatrie – Sala 223 
 

M
IE

R
C

U
R

I 8.30 – 9.50 Kinetoterapia în pediatrie – Sala 113 
 

Metode și tehnici de reeducare neuromotorie  - 
Sala 223 

10.00 - 11.20 Kinetoterapia în pediatrie – Sala 113 Metode și tehnici de reeducare neuromotorie  - 
Sala 223

11.30 – 12.50 
 Kinetoterapia în afecțiunile neurologice – Sala 223 Kinetoterapia în pediatrie – Sala 113 
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NOTĂ: Disciplina „STAGIU DE PRACTICĂ ÎN CENTRE DE ASISTENȚĂ SOCIALĂ”,  se programează comasat într-o perioadă anunțată ulterior. 

  

 
13.30 – 14.50 Kinetoterapia în afecțiunile neurologice – Sala 223  

JOI 

11.30 – 12.50 
 

 
MANAGEMENT ȘI MARKETING ÎN KINETOTERAPIE – Curs – Sala 523 

 
13.30 – 14.50  Kinetoterapia în afecțiunile neurologice – Sala 316 

15.00 – 16.20  Kinetoterapia în afecțiunile neurologice – Sala 316 

  
V

IN
E

R
I 8.30 – 9.50 

 
Masaj și tehnici complementare – Sala 223 

 
 

10.00 - 11.20 MASAJ ȘI TEHNICI COMPLEMENTARE –Curs – Sala 321 


