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FACULTATEA:EDUCAȚIE FIZICĂ, SPORT ȘI KINETOTERAPIE 

SPECIALIZAREA: KINETOTERAPIE, RECUPERARE ȘI AGREMENT ÎN TURISM                                                                      

ORAR 

ANUL I, cu frecvenţă – 2023/2024 –SEMESTRUL I 

NOTĂ: Lucrările practice la disciplina  ,, TERAPII ACVATICE DE RECUPERARE ’’ se programează comasat într-o perioadă 

anunțată ulterior.  

ZIUA ORA GRUPA  1KRAT 

L
U

N
I 

16.30-17.50 Tehnici speciale de masaj- Sala 429 

18.00-19.20 
TEHNICI SPECIALE DE MASAJ - Curs -  Sala 429 

 

M
A

R
Ţ

I 

16.30-17.50 BIOCHIMIA ȘI FIZIOLOGIA  ACTIVITĂȚILOR MOTRICE- Curs  - Sala 429 

18.00-19.20 
Biochimia și fiziologia activităților motrice - Sala 429  

 

M
IE

R
C

U
R

I 15.00-16.20 TERAPII ACVATICE DE RECUPERARE - Curs  -  Sala 429 

16.30-17.50 
TEHNICI DE MOTIVARE A GRUPULUI ÎN TURISM - Curs -  Sala 429 

Tehnici de motivare a grupului în turism - Sala 429 

J
O

I 

LIBER 

V
IN

E
R

I 

15.00-16.20 
Recuperarea în politraumatologie -Sala 429 

 

16.30-17.50 RECUPERAREA ÎN  POLITRAUMATOLOGIE - Curs - Sala 429 

18.00-19.20 FIZIOPATOLOGIE ÎN KINETOTERAPIE -Curs - Sala 429 

19.30-20.50 
Fiziopatologie în kinetoterapie -Sala 429 

 


