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ORAR 

ANUL I, cu frecvenţă – 2026/2027 –SEMESTRUL I, Modulul 1 

Actualizat 07.10.2026                      

ZIUA ORA GRUPA  1KRAT 

L
U

N
I 

16.30-17.50 BIOCHIMIA ȘI FIZIOLOGIA ACTIVITĂȚILOR MOTRICE- Curs  -  Sala 315 

18.00-19.20 Biochimia și fiziologia activităților motrice-  Sala 315 

M
A

R
Ţ

I 

16.30-17.50 TEHNICI DE MOTIVARE A GRUPULUI ÎN TURISM - Curs  -   Sala 319 

18.00-19.20 Tehnici de motivare a grupului în turism -  Sala 319 

19.30-20.50 Marketing  în sport și industria turismului și ospitalității -  Sala 520 

M
IE

R
C

U
R

I 18.00-19.20 
 

MARKETING  ÎN SPORT ȘI INDUSTRIA TURISMULUI ȘI OSPITALITĂȚII - Curs -  Sala 523 

19.30-20.50 
 

MARKETING  ÎN SPORT ȘI INDUSTRIA TURISMULUI ȘI OSPITALITĂȚII - Curs -  Sala 523 

JO
I Liber 
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V
IN

E
R

I 

16.30-17.50 TEHNICI SPECIALE DE MASAJ - Curs -  Sala 223  

18.00-19.20 
 

Tehnici speciale de masaj –Sala 223 

19.30-20.50 
 

Tehnici speciale de masaj –Sala  223 
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ORAR 

ANUL II, cu frecvenţă – 2026/2027 –SEMESTRUL I, Modulul 1 

 

ZIUA ORA GRUPA  2 KRAT 

L
U

N
I 

16.30-17.50 GASTRONOMIE ȘI SIGURANȚĂ ALIMENTARĂ -Curs-  Sala 223 

18.00-19.20 GASTRONOMIE ȘI SIGURANȚĂ ALIMENTARĂ -Curs-  Sala 223 

19.30-20.50 Gastronomie și siguranță alimentară -  Sala  223 

M
A

R
Ț

I 

16.30-17.50 
 Profilaxia în obezitate și afecțiunile cardio - respiratorii – Sala 514 

M
IE

R
C

U
R

I 18.00-19.20 PROFILAXIA ÎN OBEZITATE ȘI AFECȚIUNILE CARDIO - RESPIRATORII  - Curs  - Sala 223 

19.30-20.50 PROFILAXIA ÎN OBEZITATE ȘI AFECȚIUNILE CARDIO - RESPIRATORII  - Curs - Sala 223 

JO
I 

16.30-17.50 DEZVOLTAREA SERVICIILOR- WELLNESS, SPA, KINETOTERAPIE -Curs-  Sala 223 

18.00-19.20 Dezvoltarea serviciilor- wellness, spa, kinetoterapie -  Sala 223 
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 19.30-20.50 Dezvoltarea serviciilor- wellness, spa, kinetoterapie -  Sala 223 

V
IN

E
R

I 

Liber 


