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FACULTATEA:EDUCAȚIE FIZICĂ, SPORT ȘI KINETOTERAPIE 

SPECIALIZAREA: PERFORMANȚĂ ȘI MANAGEMENT ÎN SPORT 

ANUL I                                                                                                ORAR 

An universitar 2025-2026, semestrul al II-lea, Modulul 1  

Primele 4 săptămâni de activitate didactică din sem. al II-lea (23 februarie – 22 martie) se vor desfășura în format ONLINE- MICROSOFT TEAMS. 

NOTĂ: Disciplinele :  APROFUNDARE ÎNTR-O RAMURĂ SPORTIVĂ 1 și STAGIU DE PRACTICĂ ÎN CLUBURI ȘI 

ASOCIAȚII SPORTIVE 1 se vor programa comasat într-o perioadă anunțată ulterior 

 

 

ZIUA ORA GRUPA  1PMS 
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I 16.30-17.50 BIOMECANICĂ APLICATĂ ÎN SPORT– Curs - Sala 110 

18.00-19.20 Biomecanică aplicată în sport -  Sala 110 
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16.30-17.50 NORME ȘI PREVEDERI LEGALE  ÎN ACTIVITĂȚILE SPORTIVE – Curs - Sala 108 

18.00-19.20 Norme și prevederi legale în activitățile sportive –  Sala 108 

V
IN

E
R

I 

LIBER 



Facultatea de Educație Fizică,  
Sport și Kinetoterapie  

+4-0372-120131  |  efsk@rau.ro 
 

 

School of Physical Education,  
Sport and Kinesiotherapy  
+4-0372-120131  |  efsk@rau.ro 

 
 FACULTATEA:EDUCAȚIE FIZICĂ, SPORT ȘI KINETOTERAPIE 

SPECIALIZAREA: PERFORMANȚĂ ȘI MANAGEMENT ÎN SPORT 

ANUL II                                                                                               

ORAR 

An universitar 2025-2026, semestrul al II-lea, Modulul 1   

Primele 4 săptămâni de activitate didactică din sem. al II-lea (23 februarie – 22 martie) se vor desfășura în format ONLINE- MICROSOFT TEAMS. 

NOTĂ: Activitatea aferentă disciplinei „STAGIU PENTRU ELABORAREA LUCRĂRII DE DISERTAȚIE”,  se va realiza 

conform structurii anului universitar 2025-2026. 

ZIUA ORA GRUPA  2PMS 
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16.30-17.50 APROFUNDARE ÎNTR-O RAMURĂ SPORTIVĂ 2 -  Sala  429 
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