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GHID
PRIVIND ELABORARE ESEU

I. INTODUCERE

Eseul reprezintd proba scrisd pentru admiterea la cursurile de masterat, realizat
pe baza cunostintelor dobandite la disciplinele parcurse in anii de studii, prezentat unei
comisii de admitere la masterat.

Lucrarea de licentd este reprezentatd de un text prin care se realizeaza
succesiunea logica si ordonata a informatiilor, ideilor si opiniilor autorului, pe baza unei
muncii de documentare si elaborare.

Prezentul ghid despre elaborarea si prezentarea eseu-lui la Facultatea de Drept din
cadrul Universitatii Romano — Americane, urmareste prezentarea unor repere privind

alegerea temei, operatiunile de elaborare si redactare a lucrarii.

II. ALEGEREA TEMEI

2.1. Consideratii generale
Activitatea de elaborare a eseu-lui trebuie sd reprezinte o continuare fireasca a
activitatii universitare si de pregatire profesionala a absolventilor ciclului licenta.
Scopul acestor lucrari este cel al finalizarii ciclului II de licentd (masterat) si atingerea

unor standarde de calitate in profesiunea aleasd. Pe de altd parte, eseul trebuie sa



reprezinte si sa faca dovada consistentei in specializarea urmata pe parcursul anilor de
studii. Pentru a raspunde acestor cerinte, mai intai, studentii trebuie sa se preocupe de
delimitarea temei sau stabilirea titlului lucrdrii. Aceasta activitate se poate realiza prin
cunoasterea si exploatarea ofertei catedrelor si cadrelor didactice din facultatea de drept,
dar si prin propunerile facute de studenti.

Titlul lucrarii trebuie sa acopere aria studiilor si stiintelor juridice. Nu se poate
alege un titlu pentru eseu care se referd sau se regaseste in campul de investigatie al
altor stiinte si/sau discipline din afara domeniului juridic. Pot fi abordate teme
interdisciplinare dar care au ca obiect de analiza prioritar, sfera vietii si activitatii
juridice. Titlul lucrarii poate fi precedat de un supratitlu sau urmat de un subtitlul prin
care autorul sa delimiteze, mai precis, sfera investigatiei sale.

Daca studentul urmeaza, la facultatea de drept, doud specializari de mastrat, nu
poate sa opteze pentru aceeasi tema si sa elaboreze un singur eseu. Acest aspect este
valabil si In cazul 1n care sunt urmate studii de masterat, la altd facultate cu sau fara
profil juridic. Poate 1nsa sa se utilizeze baza informativa si documentara a temei sau a
subiectului s1 pot fi dezvoltate cercetarile interdisciplinare, multidisciplinare,
pluridisciplinare si transdisciplinare. Prin aceasta se realizeaza o anumita integrare intre
diferite domenii ale cunoasterii si utilizarea unui limbaj comun, dar si a unui schimb de
idei, informatii, notiuni, concepte, metode si tehnici de cercetare. In acest context, titlul
si continutul lucrarii, pot fi adaptate §i nuanfate, fard sa prezinte suprapuneri,
paralelisme sau unele repetari sau reludri care contravin exigentei si eticii stiintifice si
academice.

In functie de cerintele conducerii academice a facultitii, a catedrelor si cadrelor
didactice se vor intocmii documente preliminare §i se vor obtine avizele necesare pentru

acceptarea inregistrarii temei.

2.2. Intocmirea structurii preliminare sau a proiectului lucrarii



Dupa stabilirea temei absolventul ciclului licentd trebuie sd aiba in vedre
elaborarea structurii sau proiectului eseu-lui, care trebuie sa cuprinda, in mod distinct,
urmatoarele elemente

e Introducere 1n tematica lucrarii;

e Motivatia, importanta si metodologia de cercetare utilizata;

e Structura lucrarii sau succesiunea capitolelor si subcapitolelor;

e Concluziile ce decurg din activitatea ce va fi desfasurata;

e Repere sau referinte bibliografice cunoscute §i cele care urmeaza sa fie

consultate in vederea documentarii si elaborarii lucrarii.

Structura sau proiectul lucrarii este de fapt cuprinsul lucrarii. Optiunea pentru
acest demers se face in functie de cercetdrile anterioare, bibliografia orientativa
consultatd si actualitatea temei, preocuparea sau preferinta autorului pentru anumite

segmente din tema tratata etc.

2.3. Documentarea, prelucrarea si ordonarea datelor si informatiilor

Aceasta etapa este consacratd muncii de documentare prin depistarea si
intocmirea bibliografiei pentru tema aleasa, prin consultarea acesteia si a informatiilor
oferite de alte surse: documente oficiale, informatii si documente economice elite si
inedite, presa, reviste si publicatii de specialitate, site-uri etc. Este etapa cea mai
complexa, dar §i cea mai importantd care asigura substantialitatea lucrarii. Activitatea
de documentare asigura cunoasterea rezultatelor si dezbaterilor stiintifice pe tema
abordata dar si baza de plecare pentru viitorul eseu.

Activitatea de documentare nu poate fi exhaustiva datoritd volumului mare de
date si informatii, precum si datoritd caracterului limitativ, prin numarul de pagini, si
specificitatea eseu-lui. In astfel de situatii se impune o documentare si informare
selectiva, dar cat se poate de reprezentativa, prin inventarierea si consultarea datelor si
informatilor cu cea mai mare relevanta pentru tema abordata.

Pe masura desfasurarii activitatii de documentare se impune selectarea, ordonarea

si prelucrarea datelor si informatiilor.



Redactarea lucrarii

Dupa activitatea de documentare pentru eseu se impune elaborarea sau
redactarea acestuia. Este o operatiune importanta care presupune la randul ei mai multe
etape. Mai intai trebuie sd se procedeze la asigurarea unei concordante intre structura
preliminare si baza documentara si sa se faca corectiile si modificarile necesare.

Urmeaza etapa de delimitare si redactare a textului, pe capitole, subcapitole,
studii de caz, concluzii, anexe, reprezentari grafice, imagini, bibliografie. Nu exista o
retetd unicd 1n redactarea unui text, dar se impun cateva aspecte care ofera lucrarii
consistenta si relevanta:

» exprimare concisa,
claritate,
inlanfuirea logica a ideilor,

abordarea critica a problematicii,
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originalitate,

» respectarea normelor gramaticale si a celor ortografice si de punctuatie.

Ideile, opiniile, afirmatiile din textul lucrdrii sda se bazeze pe bibliografia
consultata si pe propriile analize. Este de preferat sa se faca distinctia intre rezultatele
anterioare si cele ale absolventului, sa se poatd depista cu usurinta contributia adusa in
campul cercetarilor juridice din tematica abordata.

Un aspect deosebit de important constd in respectarea dreptului de autor
reglementat prin legislatia internationald, europeana si romaneasca. Pentru respectarea
legii si protectia autorilor in tara noastrd functioneaza: ,,Oficiul Roman pentru
Drepturile de Autor". In activitatea de redactare a lucririi, in literatura de specialitate s-a
impus formula: EARS care inseamnd Elimina Adauga Reorganizeaza Substituie.
Aceasta presupune o adaptare permanentd a textului in functie de documentatia
realizata, evolutia cercetdrilor In domeniu, exigentele si importanta temei etc.
Eliminarea se impune atunci cand informatiile despre subiect abunda si/sau se suprapun
si sunt deja extrem de cunoscute. Adaugirile sunt necesare pentru argumentarea

opiniilor exprimate si consolidarea textului si a concluziilor. Reorganizarea este o



activitate necesara spre finalul lucrarii cu scopul stabilirii structurii finale, in functie de
datele si informatiile prezentate, de succesiunea logica a demersului stiintific.
Substituirea nu inseamna eliminarea sau inlocuirea unor texte cu altele, ci mai degraba
identificarea informatilor si argumentelor care sustin cercetarea si renuntarea la cele de
prisos sau la cele arhicunoscute i mai putin necesare in construirea textului.

Unele eseuri au un caracter teoretic mai accentuat, iar altele mai aplicativ, in
functie de tema tratatd putand fi inserate in cuprinsul acestora studii de caz. Uneori
lucrarea 1nsasi este un studiu de caz. Indiferent de situatie studiile de caz sunt necesare,
obligatorii si utile in demersurile stiintifice. Studiul de caz ca strategie de cercetare a
aparut in perioada interbelica, dar s-a impus in literatura stiintifica dupa al doilea razboi
mondial.

Un text pentru eseu poate fi ilustrat cu tabele, grafice, imagini etc.

2.4. Recomandari si sugestii

» Sa reprezinte o abordare stiintifica bazatd pe studiul literaturii de specialitate,
aferente tematicii de cercetare;

» Sa aiba in vedere o dimensionare a stadiului cunoasterii in sfera de cercetare asumata
de catre student. In ansamblul siu, lucrarea si reprezinte preponderent o abordare
conceptuala a tematicii studiate, precum si directiile de cercetare existente in aria de
studiu;

» Sa prezinte concluziile generale ce pot fi identificate pe baza studiului realizat,
precum si perspectivele de cercetare existente.

» Sa reprezinte o abordare stiintifica bazata preponderent pe studii de caz relevante in
domeniul de cercetare asumat de catre licentiat;

» Se recomanda o abordare sistematica si comparativa a situatiilor existente sau
potentiale in domeniul de cercetare ales;

» La nivelul acestui tip de lucrare, contributia licentiatului poate fi realizatd prin
identificarea elementelor comune sau de diferentiere a situatiilor analizate, generand

pe baza acestora ipoteze de cercetare, a caror argumentare faptica este necesara;



» Lucrare bazata pe o simpla instruire a unor situatii practice, oricat de relevante ar fi
acestea, nu poate face dovada unei cercetari stiintifice, a carei metodologie de
cercetare are la baza studiul de caz;

» Lucrare bazata pe analiza unei singure situatii practice, oricat de relevanta ar fi
aceasta pentru aria de cercetare analizata, nu poate fi Incadrata in sfera unei cercetari

stiintifice reale.

Se recomanda o dimensionare optima a structurii lucrarii astfel incat sa se evite,
pe de o parte segmentarea excesiva a materialului elaborat, iar pe de altd parte,
realizarea unor capitole supradimensionate. Un numar de 2-3 capitole poate fi apreciat
ca fiind optim.

Introducerea trebuie sa reprezinte o imagine succintd a stadiului actual al
cunoasterii in sfera tematicii abordate, demersul stiintific al candidatului, precum si
rezultatele obtinute, fie ele de natura conceptuala sau practica.

Capitolele incep pe pagina noua.

Subcapitolele vor continua pe pagina pe care s-a finalizat subcapitolul anterior.

Daca demersul stiintific este unul cu caracter preponderent practic, atunci se
impune precizarea distinctd si clara a etapelor parcurse pentru realizarea efectiva a
lucrarii.

Esenta si continutul cercetarii derulate, trebuie sa se regaseasca la nivelul fiecarui
capitol din cadrul lucrarii.

Capitolul care se refera la aspecte de drept comparat si propuneri de lege ferenda,
trebuie sa prezinte reglementarea legala si practica de specialitate din tari ale Uniunii
Europene, din spatiul economic european sau ale altor state in domeniul cercetat si
propuneri considerate a conduce la imbunatatirea reglementarilor legale, desprinse in
urma activitatii de cercetare.

Eseul trebuie sa aiba la baza o documentare solida, reala, autentica si relevanta
regasita la nivelul referintelor bibliografice. Pentru identificarea si utilizarea

bibliografiei sau a referintelor bibliografice se recomanda urmatoarele aspecte:



utilizarea unor surse de documentare autentice si reale;

in cadrul referintelor bibliografice se recomandd ca articolele stiintifice
publicate 1n literatura de specialitate sa beneficieze de o pondere
semnificativa;

se apreciazd ca fiind o conditie minimald pentru asigurarea unui demers
stiintific mediu, ca referintele bibliografice prezentate la finalul lucrarii sa se
regdseasca integral in textul materialului elaborat;

nu este admis la nivelul bibliografiei existenta unor referinte a caror utilizare

nu poate fi identificata in textul lucrarii.

In vederea asigurdrii unui nivel stiintific semnificativ se recomanda ca ponderea

tipului de referinte bibliografice in totalul acestora sa fie astfel:

>
>

minim 50% legislatie, tratate, manuale, monografii;

minim 20% articole, studii si alte publicatii de specialitate din tara si
strainatate;

maxim 25% practica judiciara si studii de caz;

maxim 5% articole publicate in volume ale conferintelor stiintifice nationale si
internationale (comunicari stiintifice, teze de doctorat, materiale distribuite in

cadrul workshop-urilor, etc.).

Daca se considera oportun atagarea la o astfel de lucrare a unor anexe, care vin in

sprijinul sustinerii demersului stiintific intreprins, se recomanda ca ponderea acestora

raportatd la numadrul total de pagini al lucrarii sa fie maxim 10%. De asemenea

graficele, tabele, imaginile nu trebuie sd se substituie textului, ci sa fie numai o

completare si sustinere a acestuia.

2.5. Tehnici de redactare a lucrarii

Redactarea eseu-lui trebuie realizata astfel incat sa reflecte caracterul stiintific al

acesteia. In acest sens este recomandabil a se respecta urmatoarele reguli de editare:

1. TITLUL CAPITOLULUI (14 pt. bold, capitals, center/left)



(12 pt. pentru notele de subsol)

1.1. TITLUL SUBCAPITOLULUI (14 pt.bold, capitals, left)

Fiecare subcapitol trebuie sd aiba o structurd clard, delimitatd prin subpuncte
distincte. Textul unui capitol, respectiv subcapitol trebuie sa fie Tmpartit in paragrafe
separate printr-un rand liber.

Se recomanda ca lungimea maxima a unei lucrari sa fie de 10 - 15 pagini, inclusiv

anexele, cu un format prezentat mai jos. (14 pt)

Formatul pagini: Format pagina: A4 (97x210)

» Margini: top 2 .54 cm, bottom 2.54 cm, left 3.5 cm, right 1.5 cm, gutter O pt,

header 1.27 cm, footer 1.27 cm.

» Font: Times New Roman, size 14, line space: 1,5 lines, justified. Nu se

accepta ca un text sa fie editat cu efecte vizuale (de natura grafica).

» Pentru intregul text cuprins in lucrare se va utilza acelasi tip de bullets pentru

a puncta sau enumera diverse elemente.

Titlurile capitolelor trebuie sa fie numerotate continuu, iar subcapitolele vor fi
numerotate in functie de numarul capitolului, fara insda a utiliza mai mult de 4 cifre
pentru numerotarea acestora (de exemplu, 1.2.1.1.).

(14pt)

Numerotarea paginilor se va realiza continuu, incepind cu numarul 1, pe
prima pagina a primului capitol.

(14pt)

Pentru referintele bibliografice se va utiliza sistemul mentionat mai jos.

(14pt)

Pentru a face referire la o sursd bibliografica in ansamblul ei, se vor preciza in
cadrul textului: numele autorului, denumirea lucrarii, editia (daca este cazul), editura,
localitatea de editare, anul publicarii, pagina. Daca in cuprinsul lucrarii se fac mai multe
referiri la aceeasi sursa bibliografica, dupa prima citare se vor mentiona: autorul lucrarii,
op. cit., pag.

(12pt)



CONCLUZII (14 pt, bold, capitals, left)

Toate eseurile trebuie sa fie elaborate si redactate cu multa acuratete.

(14pt)

REFERINTE BIBLIOGRAFICE (14 pt, bold, capitals, left) trebuie sa confina doar
acele surse bibliografice citate in text, iar ordonarea lucrarilor se face alfabetic, dupa numele
autorului. Daca sunt mai multi autori fard un coordonator se poate utiliza varianta celor trei
stelute * * *, dupa care se insereaza titlul lucrarii. Daca lucrarea are un coordonator, trecut pe
foaia de titlu, se va consemna numele acestuia, cu precizarea coord., in paranteza. (14 pt)

In ceea ce priveste structura de redactare a unei lucriri mentionam urmitoarele:

e structura grafica a lucrarii trebuie sa fie aceasta:
pagina de coperta;
pagina interioara, aferentd copertei interioare;
pagina cuprinsului;
pagina cu lista abrevierilor;

pagina cu lista figurilor, graficelor si tabelelor;
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pagini aferente textului efectiv al referatului, respectdnd structura
mentionata.

Eseul se va tipari pe coli format A4, doar pe o singura fata a acesteia.
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